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บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อแก้ปัญหาการสะกดคำไม่ถูกต้อง  พัฒนาความสามารถใน
เขียนสะกดคำ  มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิชาภาษาไทย  โดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ  วิชาภาษาไทย  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ ผู้รายงานได้สร้างและพัฒนาแบบทดสอบการเขียนสะกดคำ
และแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน การเขียนท้ัง 6 ชุด  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ แล้วนำไปทดลองเพื่อ
หาประสิทธิภาพกับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  โรงเรียนห้วยนางราษฎร์บำรุง             
ปีการศึกษา 256๗  โดยผลการฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ  พบว่านักเรียนท้ัง 25 คน สามารถทำ
แบบทดสอบหลังฝึกได้ตามเกณฑ์ของการฝึก ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสะกดคำ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑  
โรงเรียนห้วยนางราษฎร์บำรุง ปีการศึกษา  256๗ 
 ผลการศึกษาพบว่านักเรียนท้ัง  25  คน ท่ีใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ หลังฝึกสูงกว่าก่อนฝึก  
จึงสรุปได้ว่าแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ ท้ัง 6 ชุด  ประกอบกับมีการฝึกปฏิบัติอย่างถูกต้องและสม่ำเสมอ
จะช่วยแก้ปัญหาการเขียนสะกดคำไม่ถูกต้องได้

ก 



บทท่ี  1 
บทนำ 

 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 ภาษาเป็นเครื่องมือท่ีมนุษย์ใช้เพื่อติดต่อส่ือสาร  ถ่ายทอดภูมิปัญญา  ความรู้  วัฒนธรรมจริยธรรม  
ค่านิยม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  ตลอดจนความเช่ือและจินตนาการท่ีมีอยู่ให้แก่กันและกัน  (กาญจนา นาค
สกุล. 2539: 35)  ภาษาจึงมีความสำคัญยิ่งท่ีคนในชาติต้องตระหนักในคุณค่า ต้องศึกษาหาความรู้ให้มีความ
เท่ียงตรงแม่นยำ  และเข้าใจอย่างถ่องแท้   ภาษาไทยมีความสำคัญต่อคนไทยนานัปการ  เป็นภาษาประจำ
ชาติ  เป็นเครื่องแสดงถึงความเจริญรุ่งเรือง  และสะท้อนให้เห็นถึงมรดกทางวัฒนธรรมอันสูงส่งของชาติ  และ
เอกลักษณ์สำคัญท่ีแสดงถึงชาติท่ีมีเอกราช ภาษาไทยจึงมีบทบาทกับวิถีชีวิตของคนไทยเพราะใช้เป็นเครื่องมือ
ส่ือสารระหว่างคนท้ังชาติ  ให้มีความเข้าใจตรงกันในการส่ือความหมาย  แลกเปล่ียนความต้องการ  ถ่ายทอด
ความรู้  ความคิดประสบการณ์และศิลปวิทยาการ  ท้ังยังทำหน้าท่ีบูรณาการทางสังคม  ส่งเสริมความมั่นคง  
ถ่ายทอดประเพณีและวัฒนธรรมของชาติ  ดังท่ีสุจริต  เพียรชอบ  และสายใจ  อินทรัมพรรย์ (2538  : 3-4)  
กล่าวไว้ว่า  ภาษาไทยเป็นเครื่องแสดงเอกลักษณ์ประจำชาติและเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมไทย 
นอกจากนี้ภาษาไทยยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาเพื่อแสวงหาความรู้ในสรรพวิทยาการต่างๆ สามารถวิเคราะห์
เรื่องราวหรือสถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นได้เป็นอย่างดี 
 ทักษะทางภาษาไทยประกอบด้วย  การฟัง  การเขียน  การฟัง  การดู  และการพูด ในกระบวนการ
ท้ัง 5 ทักษะนี้ การเขียนทักษะการเขียนนับว่าเป็นการส่ือสารท่ีมีวิธีการท่ีซับซ้อนกว่าทักษะอื่นๆ เพราะผู้ท่ีจะ
เขียนได้นั้นต้องสามารถฟัง พูด และอ่านได้ดี จึงจะช่วยให้ได้รับผลสัมฤทธิ์ด้านการเขียน ทักษะการเขียนจัดว่า
เป็นทักษะทางภาษาท่ีมีความสำคัญมาก ดังท่ี  นพดล จันทร์เพ็ญ (2531: 1) ได้กล่าวไว้ว่า การเขียนเป็น
ทักษะการส่ือสารท่ีถาวร สามารถคงทนอยู่นานตรวจสอบได้เป็นหลักฐานอ้างอิงนับหมื่นปี ถ้ามีการเก็บรักษาไว้
ให้คงสภาพเดิม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของจุไร วรศักดิ์โยธิน (2523: 3) ท่ีกล่าวว่าการเขียนจะไม่ลบเลือน
เหมือนคำพูด  การเขียนจึงเป็นเครื่องมือสำคัญในการติดต่อระหว่างอดีต ปัจจุบันถึงอนาคตได้เป็นอย่างดี 
 การเขียนสะกดคำให้ถูกต้องเป็นส่ิงท่ีจำเป็นในการเขียนภาษาไทย  เพราะนักเรียนสามารถนำ
ประโยชน์ท่ีได้รับจากการเขียนสะกดคำไปใช้ได้กับทุกวิชา  คือถ้าเขียนสะกดคำได้ถูกต้องรวดเร็วก็สามารถ
เข้าใจและเรียนวิชาอื่น ๆ  ได้ดีด้วย  แต่ในทางตรงกันข้ามถ้าผู้เขียนสะกดคำไม่ถูกต้อง  ก่อให้เกิดผลเสียหาย
หลายประการ  เช่น  ผู้อ่านตีความหมายผิด  ไม่เข้าใจข้อความท่ีเขียน  ในท่ีสุดการส่ือสารก็ล้มเหลว  งานเขียน
ของตนก็ด้อยคุณค่าลง  (สุทธิวงศ์  พงษ์ไพบูลย์.  2516  : 47)  กล่าวว่าการเขียนสะกดคำผิดทำให้ผู้อ่านประเมิน
ผู้เขียนต่ำลง  การเขียนสะกดคำได้ถูกต้องจึงเป็นส่วนหนึ่งท่ีทำให้ผู้เขียนได้รับความนิยมเช่ือถือและศรัทธาจาก
ผู้อ่าน  เช่นเดียวกับท่ี  กุหลาบ มัลลิกะมาศ  ;  และวิพุธ  โสภวงศ์  (2527  :  7)  ได้กล่าวว่า  การเขียน
สะกดคำท่ีถูกต้องจะทำให้เกิดความประทับใจท่ีดีต่อผู้อ่านละผู้เขียน  แต่ถ้าผู้เขียนสะกดคำผิดก็จะเสียความ
นิยมนับถือจากผู้อ่านต้ังแต่เริ่มต้น  ดังนั้นผู้ท่ีเรียนสูงขึ้นไปจึงควรสนใจเขียนสะกดคำให้ถูกต้องมากขึ้น  กำชัย  
ทองหล่อ  (2515 : 13)  กล่าวว่า  “การท่ีจะเข้าใจความหมายของภาษาเขียนได้ดีนั้นต้องกำหนดตัวอักษรเป็น
หลัก  เพราะตัวอักษรเป็นสัญลักษณ์ใช้แทนคำพูด  เพราะฉะนั้นการเขียนคำจึงเป็นความสำคัญส่วนหนึ่งของ
การใช้ภาษา  ถ้าเขียนผิดความหมายก็จะแปรเปล่ียนไปหรืออาจไม่มีความหมายเลยก็ได้    
 การท่ีจะเขียนสะกดคำให้ถูกต้องนั้นไม่ยาก  เพียงแต่ผู้เขียนต้องใช้ความสังเกต  จดจำ และฝึกฝนก็จะ
ทำให้สามารถเขียนได้ถูกต้องและรวดเร็ว  แต่จากการท่ีผู้วิจัยสังเกตการณ์เขียนสะกดคำของนักเรียน  มัก
พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ยังเขียนไม่ถูกต้องทำให้ส่งผลกระทบไปถึงผลการเรียนในวิชาอื่น ๆ ด้วย  ซึ่งการเขียน
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สะกดคำผิดพลาดนี้อาจเนื่องมาจากสาเหตุหลายประการ  เช่น  การรับเอาตัวอย่างท่ีผิดจากหนังสือ  ส่ิงพิมพ์  
หรือส่ือมวลชน ท่ีมักเขียนผิดมาใช้อยู่เสมอ ดังท่ี ช่วย  เพิ่มพูน  (2526  :  8)  ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับ
สาเหตุของการเขียนสะกดคำผิดสรุปได้ว่า  การเขียนสะกดคำผิดในภาษาไทยนั้นมีมาก  และมักปล่อยปละ
ละเลยไม่คิดแก้ไขให้ถูกต้องโดยเฉพาะการใช้วรรณยุกต์ผิดซึ่งพบเห็นอยู่เสมอจากโทรทัศน์  ป้ายช่ือร้าน  และ
ส่ือมวลชนต่าง ๆ  ถ้าปล่อยไว้จะมีผลเสียหายต่อเยาวชนของชาติ  และแม้แต่ผู้จบการศึกษาในระดับสูงก็ยัง
เขียนผิดกันเป็นจำนวนมาก  นอกจากนี้คำบางคำท่ีนักเรียนเคยเรียนผ่านมาแล้ว นักเรียนก็ยังเขียนสะกดผิดอีก 
สอดคล้องกับความเห็นของ  โรจนา  แสงรุ่งระวี  (2531  :  2)  ท่ีได้เสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขียน
คำผิดของส่ือมวลชนว่า  ภาษาท่ีใช้ในส่ือมวลชนต่าง ๆ มักจะพบคำท่ีใช้ไม่ถูกต้อง                         

เมื่อนักเรียนได้เห็นบ่อย ๆ ก็จะเกิดความเคยชิน  และจำไปใช้อย่างผิด ๆ  และมักถูกปล่อยปละละเลย
จากผู้เขียน  นับว่าเป็นปัญหาท่ีแก้ยาก  โดยเฉพาะในเรื่องการใช้วรรณยุกต์  ตัวการันต์  ไม้ทัณฑฆาต  และคำท่ี
ประวิสรรชนีย์  เป็นต้น  หากไม่มีการแก้ไขย่อมส่งผลเสียต่อเยาวชนของชาติ  
 จรูญ รัตน์   กางกั้ น   (2530 : 2)  ไ ด้ ศึ กษ าคำภาษ าไทย ท่ีสะกดยาก   สำหรับ นั ก เรียน                       
ใน โร ง เรียน สั งกั ดกรุ ง เทพ มห านคร   พ บว่ านั ก เรี ยน ส่วน ใหญ่ ยั ง เขี ยน คำสะกดคำไม่ ถู ก ต้ อ ง                    
เขียนหนังสือตก ๆ หล่น ๆ  ขาดความระมัดระวัง  และมักเขียนผิดในรูปแบบต่าง ๆ  การเขียนคำ                  
ไม่ถูกต้องนี้จะพบเห็นได้ท่ัวไปแม้แต่ในห้องเรียน  ครูมักพบปัญหานักเรียนเขียนสะกดคำผิด  ซึ่งจะเห็นได้จาก
การทำแบบฝึกหัดทุกระดับช้ัน   

ปัญหาการเขียนสะกดคำผิดของนักเรียนในปัจจุบันจากการวิจัยท่ีกล่าวมา  นักเรียนส่วนใหญ่มีปัญหา
เรื่อง  การเขียนสะกดคำผิดมาก ท้ังนี้เนื่องจากสาเหตุหลายประการ  เช่น การมีประสบการณ์มาผิด  การเขียน
ตามเสียงพูด  เสียงอ่าน หรือเขียนผิดเพราะการเดา  ซึ่งถ้าจะวิเคราะห์ถึงสาเหตุท่ีแท้จริงของการเขียนสะกด
คำผิดของนักเรียนนั้นน่าจะเป็นเพราะนักเรียนสับสนในเรื่องของเสียงอ่าน  เสียงพูด กับตัวอักษรท่ีใช้เขียน 

วิธีการแก้ปัญหาในเรื่องนี้ได้ดีท่ีสุดก็คือ  ครูผู้สอนต้องมีส่วนสำคัญโดยตรงท่ีจะช่วยแก้ไขข้อบกพร่อง
ให้แก่นักเรียน  แต่โดยสภาพท่ัวไป  ครูส่วนใหญ่ ฝึกการเขียนสะกดคำโดยใช้วิธีให้ เขียนตามคำบอก           
เมื่อนักเรียนเขียนผิดก็ให้แก้คำผิดซ้ำหลาย ๆ ครั้ง  โดยท่ีนักเรียนไม่เข้าใจว่าผิดเพราะอะไร  คำนั้นมี
ความหมายอย่างไร  ทำให้นักเรียนเบ่ือหน่ายและไม่เหน็ความสำคัญของการฝึก  เมื่อนักเรียนเรียนต่อในช้ันสูง
ก็ยังเขียนสะกดคำผิด  ดังนั้นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูจึงมีความสำคัญ  การสร้างแบบฝึก
ทักษะเพื่อใช้ฝึกเสริมหลังจากเรียนเนื้อหาไปแล้วจึงเป็นส่ิงจำเป็นอย่างยิ่ง  โดยเฉพาะแบบฝึกทักษะการสะกด
คำ  จะช่วยให้ครูสามารถแก้ไขข้อบกพร่อง ในการเขียนสะกดคำผิดของนักเรียนได้  ดังท่ี  ทวีศรี  จันทร์เอี่ยม  
(2532  :  4)  ได้กล่าวถึงความสำคัญของแบบฝึกทักษะว่า  เครื่องมือท่ีจะช่วยในการสอนให้ได้ผลดีนั้น  
ได้แก่  แบบฝึก  เพราะว่าวิชาภาษาไทยเป็นวิชาทักษะ  โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่องการสะกดคำ  ต้องอาศัยฝึกฝน
อย่างสม่ำเสมอ  จึงจะสามารถเขียนสะกดคำได้ถูกต้องและเกิดความชำนาญ  จนสามารถพัฒนาการเรียนรู้ของ
ตนเองให้มากยิ่งขึ้นทักษะการสะกดคำต้องอาศัยการฝึกฝนอย่างสม่ำเสมอ 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้วย
นางราษฎร์บำรุง ท้ัง ๒ ห้องเรียน จากจำนวนนักเรียนท้ังหมด  ๖๖  คน  ปีการศึกษา  256๗  พบว่ามี
นักเรียนจำนวน  25  คน มีปัญหาด้านการเขียนสะกดคำไม่ถูกต้องตามอักขรวิธี ส่งผลต่อการเรียนการสอน
รายวิชาภาษาไทยและวิชาอื่น ๆ   เช่น จดบันทึกงานไม่ถูกต้อง  เขียนรายงานในรายวิชาต่าง ๆ  ไม่ถูกต้อง  ทำให้
เกิดปัญหาสำหรับครูผู้สอนและตัวนักเรียนเอง   
 ดังนั้นผู้วิจัยซึ่งเป็นครูสอนวิชาภาษาไทย ได้เห็นถึงความสำคัญของเรื่องนี้  จึงได้สร้างแบบฝึกทักษะการเขียนสะกด
คำขึ้น  แล้วนำมาพัฒนาทักษะการการเขียนสะกดคำ  ของนักเรียนจำนวน  25  คน  ท่ีมีปัญหาดังกล่าว  
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อแก้ปัญหาการสะกดคำไม่ถูกต้อง  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้วยนางราษฎร์

บำรุงโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ 
2. เพื่อพัฒนาความสามารถในเขียนสะกดคำ  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้วยนาง

ราษฎร์บำรุงโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ 
3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดคำ  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน

ห้วยนางราษฎร์บำรุง ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ 
4. เพื่อให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิชาภาษาไทย 

สมมติฐานการวิจัย 
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้วยนางราษฎร์บำรุง ท่ีมีปัญหาด้านการเขียนสะกดคำไม่
ถูกต้อง  สามารถเขียนสะกดคำได้ถูกต้องมากขึ้น 
ขอบเขตการวิจัย 

๑. ประชากร 
ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้วยนางราษฎร์บำรุง   

ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2567     
๒.  กลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี  2 ปีการศึกษา  
2567 โรงเรียนห้วยนางราษฎร์บำรุง ท่ีมีปัญหาด้านการเขียนสะกดคำไม่ถูกต้อง จำนวน  25  คน  
 ๓. ตัวแปรที่ศึกษา 

  3.1  ตัวแปรต้น ได้แก่  แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ  จำนวน  6  ชุด 
  3.2  ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการเขียนสะกดคำของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนห้วยนางราษฎร์บำรุงปีการศึกษา 256๗ จำนวน  25  คน 
 4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย  

 ระหว่างวันท่ี  4  มิถุนายน  –   30 สิงหาคม  พ.ศ.  256๗ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. การเขียนสะกดคำ  หมายถึง การเขียนโดยใช้พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และตัวสะกดการันต์เรียบ

เรียงให้ถูกต้องและได้ความหมายตรงตาม พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช  2542   
2. แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ  หมายถึง  นวัตกรรมท่ีจัดให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ

ให้ถูกต้องมากยิ่งขึ้น โดยสร้างขึ้นตามเนื้อหาในหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย  (วรรณคดีวิจักษ์และวิวิธภาษา)  
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  รหัส  ท  31101  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  
(ช่วงช้ันท่ี  3)  จำนวน   6   ชุด   ดังนี้ 
             2.1  แบบฝึกทักษะ  ชุดท่ี  1  เขียนคำศัพท์จากคำอ่านท่ีกำหนดให้   
             2.2  แบบฝึกทักษะ  ชุดท่ี  2  เขียนคำศัพท์จากความหมายท่ีกำหนดให้   
             2.3  แบบฝึกทักษะ  ชุดท่ี  3  เลือกคำท่ีถูกต้องในวงเล็บเติมในช่องว่าง 
             2.4  แบบฝึกทักษะ ชุดท่ี  4  จับคู่คำศัพท์ให้ตรงกับความหมาย   
             2.5  แบบฝึกทักษะ ชุดท่ี  5  แก้ไขคำท่ีขีดเส้นใต้ให้ถูกต้อง 
             2.6  แบบฝึกทักษะ ชุดท่ี  6  แก้ไขภาษาพูดให้เป็นภาษาเขียน   

3. แบบทดสอบการเขียนสะกดคำ หมายถึง  แบบทดสอบการเขียนสะกดคำท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นตามเนื้อหา
ในหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย  (วรรณคดีวิจักษ์และวิวิธภาษา)  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  รหัส  ท  31101  
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  (ช่วงช้ันท่ี  3)  เพื่อหาความก้าวหน้าในการเขียน
สะกดคำ   

4. ความสามารถในการเขียนสะกดคำ  หมายถึง  พฤติกรรมของนักเรียนด้านความรู้   และ
ความสามารถในการเขียนสะกดคำได้ถูกต้อง  ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พุทธศักราช  2542  
โดยเรียงพยัญชนะ  สระ  วรรณยุกต์และตัวสะกดการันต์ให้ถูกต้อง  วัดได้จากคะแนนท่ีได้จากการทำ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนสะกดคำท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น  
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ   

1. นักเรียนสามารถเขียนสะกดคำ ได้ถูกต้องมากยิ่งขึ้น 
2. นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาภาษาไทย 
3. นักเรียนสามารถนำทักษะการเขียนสะกดคำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง 
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บทท่ี  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการเขียนสะกดคำ 

1.1  ความหมายของการเขียนสะกดคำ 
1.2  ความสำคัญของการเขียนสะกดคำ 
1.3  องค์ประกอบท่ีมีผลต่อการเขียนสะกดคำ 
1.4  สาเหตุของการเขียนสะกดคำผิด 
1.5  วิธีสอนและกิจกรรมการสอนเขียนสะกดคำ 
1.6  งานวิจัยในประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนสะกดคำ 
1.7  งานวิจัยต่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนสะกดคำ 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับแบบฝึกทักษะ 
2.1  ความหมายของแบบฝึกทักษะ 
2.2  การสร้างแบบฝึกทักษะ 
2.3  หลักการทางจิตวิทยาในการสร้างแบบฝึกทักษะ 
2.4  ลักษณะของแบบฝึกท่ีดี 
2.5  ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ 
2.6  งานวิจัยในประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ 

1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการเขียนสะกดคำ 
 1.1 ความหมายของการเขียนสะกดคำ 
        นักศึกษาและนักภาษาศาสตร์ได้ให้ความหมายของการเขียนสะกดคำไว้  ดังนี้ 
         เว็บสเตอร์  (Webster. 1966)  กล่าวว่าการเขียนสะกดคำ คือศิลปะหรือเทคนิคในการสร้าง
คำโดยใช้อักษรตามแบบท่ีสังคมยอมรับ 
         ฮาห์นา และคนอื่น ๆ  (Hanha; & et al. 1971) ให้คำจำกัดความเกี่ยวกับการสะกดคำว่า 
การสะกดคำ คือ การถ่ายทอดภาษา เมื่ อใดก็ตามท่ี ต้องการจะถ่ายทอดความคิด  และความรู้ สึก              
เป็นภาษาเขียนจะต้องเกี่ยวข้องกับการสะกดคำโดยเขียนเป็นตัวอักษรลงบนวัสดุให้ผู้อื่นมองเห็นและเข้าใจได้ 
        อดุลย์   ไทรเล็กทิม  (2528: 63)  ได้ให้ความหมายของการเขียนสะกดคำว่าเป็นการเขียนโดย
เรียงลำดับ  พยัญชนะ  สระ วรรณยุกต์  รวมท้ังตัวสะกดการันต์ภายในคำหนึ่ง ๆ ได้ถูกต้องตามพจนานุกรม
ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525 
        อรพรรณ  ภิญโญภาพ  (2529: 14)  อธิบายว่าการเขียนสะกดคำเป็นการฝึกทักษะการเขียน
ให้ถูกต้องตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานแก่ผู้เรียน และจะต้องให้ผู้เรียนเข้าใจกระบวนการประสมคำ 
รู้หลักเกณฑ์จะเรียบเรียงอักษรในคำหนึ่ง ๆ ให้ได้ความหมายท่ีต้องการเพื่อจะนำไปใช้ประโยชน์ในการส่ือสาร 
        จากความหมายของการเขียนสะกดคำท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้นนั้น  พอสรุปได้ว่าการเขียนสะกดคำ  
หมายถึง  ความสามารถในการเขียนคำโดยเรียงลำดับพยัญชนะ   สระ วรรณยุกต์  และตัวสะกดการันต์ได้
ถูกต้องตามหลักภาษา  และตรงตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2542 
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1.2  ความสำคัญของการเขียนสะกดคำ 
         การเขียนสะกดคำให้ถูกต้องมีความสำคัญในการส่ือความหมายถึงกันด้วยภาษาเขียน  เพราะถ้า
เขียนสะกดผิดจะทำให้ความหมายผิดเพี้ยนไปการส่ือสารก็ล้มเหลว  มีผู้กล่าวถึงความสำคัญของการเขียน
สะกดคำไว้  ดังนี้ 
          Dale  และคนอื่น ๆ  (1971)  ได้กล่าวถึงความสำคัญของปัญหาการสะกดคำไว้ว่า 
          1.  การสะกดคำผิด  ทำให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายของคำผิดไปด้วย 
          2.  การสะกดคำถูก  จำเป็นจะต้องแยกความหมายของคำแต่ละคำได้ 
          3.  นักเรียนท่ีรู้จักสะกดคำสามารถจะหาคำจากพจนานุกรมได้เร็ว 
          4.  การรู้จักสะกดคำถือว่าเป็นความสามารถ  เป็นการศึกษา  และทำให้อ่านหนังสือได้ 
          5.  ความบกพร่องในการสะกดคำทำให้เสียเวลาท้ังครูและนักเรียนในการเรียนการสอน 
          6.  ผู้ท่ีมีความบกพร่องในการสะกดคำทำให้หมดโอกาสท่ีจะใช้คำเพื่อเน้นความหมายใน
ข้อเขียนของตน 
          ผอบ  โปษะกฤษณะ  (2508  :  38)  ได้กล่าวว่า  ขณะนี้คนไทยส่วนมากรู้สึกว่าภาษาไทย
กำลังอยู่ในอันตรายท้ังการออกเสียง  การใช้คำและการเขียนตัวอักษร  วิธีหนึ่งท่ีจะรักษาความเป็นไทยของ
ชาติคือ  ศึกษาภาษาไทยของเราและการใช้ภาษาไทยให้ถูกต้อง  คนไทยส่วนมากเขียนหนังสือไม่ค่อยถูก       
ไม่ระมัดระวังในการเขียนพยัญชนะ  สระ  ตลอดจนการวางรูปวรรณยุกต์   
          กำชัย  ทองหล่อ  (2509  :  190)  ได้กล่าวว่า  ตัวอักษรเป็นสัญลักษณ์ท่ีใช้แทนเสียงพูด  
เพราะฉะนั้นการเขียนคำจึงนับเป็นความสำคัญส่วนหนึ่งของการใช้ภาษา  การเขียนสะกดคำผิดทำให้
ความหมายเปล่ียนไปหรืออาจไม่มีความหมายเลยก็ได้   
         จากความสำคัญของการเขียนสะกดคำดังกล่าว จะเห็นได้ว่า  ข้อบกพร่องท่ีพบเห็นในการเขียน
สะกดคำมีความสำคัญต่อการเขียนสะกดคำเป็นอันมาก  เพราะถ้าเขียนผิดทำให้เกิดการเข้าใจผิดในการส่ือ
ความหมาย  งานเขียนของบุคคลนั้นจะด้อยค่าไปอย่างน่าเสียดายเป็นอย่างยิ่ง 
 1.3  องค์ประกอบที่มีผลต่อการเขียนสะกดคำ 
        การเขียนสะกดคำเป็นทักษะอย่างหนึ่ง  ท่ีมุ่งส่ือความหรือถ่ายทอดสารจากผู้เขียนไปยังผู้อ่านให้
เข้าใจความหมาย  การเขียนสะกดคำจะมีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับความสามารถในการใช้
อวัยวะในการเขียน  ได้แก่  ความคล่องแคล่วในการใช้มือเขียนตัวอักษร การใช้สายตา ความสามารถในการ
อ่าน  สติปัญญา  ความรู้เกี่ยวกับกฎเกณฑ์การประสมคำ นอกจากนี้ เพศและเจตคติก็มีความสำคัญต่อ
ความสามารถทางการเขียนสะกดคำด้วย องค์ประกอบท่ีมีผลต่อความสามารถทางการเขียนสะกดคำมี ดังนี้ 
     1.3.1 ความสามารถในการอ่าน 
                 ไขศิริ  ปราโมช  ณ  อยุธยา  (2519  : 160)  ศึกษาเรื่องการวิเคราะห์ลักษณะ
ข้อผิดพลาดในการเขียนภาษาไทยของนิสิตคณะอักษรศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยพบว่า การอ่านผิดมีส่วน
ทำให้ผู้เขียนเขียนคำผิดเพราะผู้เขียนมักจะเขียนตามคำท่ีอ่าน 
        1.3.2 สติปัญญา และความจำ 
                 สุมาลี  โกศลสมบัติ   (2524 : 61)  ศึกษาความสามารถทางการเขียนสะกดคำ
ภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3 โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาในกรุงเทพ ฯ พบว่านักเรียนท่ีมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  มีความสามารถทางการเขียนสะกดคำสูงกว่านักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ต่ำ  นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง  มีความสามารถทางการเขียนสะกดคำสูงกว่า นักเรียนท่ีมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ 



๗ 
 

         1.3.3 เจตคติ 
                   บรุคเนอร์ และ บอนด์ (สุมาลี โกศลสมบัติ. 2524  : 12 ; อ้างอิงจาก  Brueekner ; 
& Bond. 1955: 45)  กล่าวถึงเจตคติท่ีมีผลต่อการเขียนสะกดคำ สรุปได้ว่า  นักเรียนท่ีมีเจตคติไม่ดีต่อการ
เขียนสะกดคำจะพยายามหลีกเล่ียงการเขียน  หรือไม่เต็มใจเขียน  ไม่พยายามตรวจสอบการสะกดตัวของคำ
ใหม่  และไม่ยอมเปิดพจนานุกรม นักเรียนท่ีมีเจตคติท่ีดีชอบทดลองสะกดคำ ชอบศึกษาหาความรู้ในเรื่องการ
เขียนสะกดคำ  ชอบทดสอบการสะกดคำ กระตือรือร้นท่ีจะเรียน  คำใหม่  ๆ  และพอใจท่ีตนมีความสามารถ
ทางการเขียนสะกดคำดีขึ้น 
         1.3.4  เพศ 
                บุญปก  อ่อนเผ่า  (2526  : 61)  ศึกษาความสามารถทางการเขียนสะกดคำภาษาไทย
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาในกรุงเทพฯ  พบว่า นักเรียนหญิงมี
ความสามารถทางทางการเขียนสะกดคำสูงกว่านักเรียนชาย  จากผลการวิจัยเหล่านี้แสดงว่าทักษะการอ่าน  
สติปัญญา  ความจำ  เจตคติและเพศของผู้เขียน   เป็นองค์ประกอบสำคัญอีกส่วนหนึ่งท่ีมีอิทธิพลต่อ
ความสามารถทางการเขียนสะกดคำ 
 1.4  สาเหตุของการเขียนสะกดคำผิด 
             นักการศึกษากล่าวถึงสาเหตุของการเขียนสะกดคำผิดไว้หลายประการ  สรุปได้ดังนี้ 
ประเทิน  มหาขันธ์  (2519  : 35)  กล่าวถึงสาเหตุของการเขียนสะกดคำผิด  สรุปได้ว่า เพราะนักเรียนไม่
เห็นความสำคัญของการเขียนสะกดคำ  และครูไม่ได้แนะนำให้นักเรียนสามารถเขียนสะกดคำได้ด้วยตนเอง  
ต้องพึ่งครูเสมอ 
            ศรียา  นิยมธรรม  และ  ประภัสสร  นิยมธรรม  (2525  : 160 - 161)  สรุปว่า
นักเรียนเขียนสะกดคำผิดเพราะเลินเล่อ  ไม่ชอบอ่าน  ทำให้ขาดการสังเกต  แยกเสียงได้ไม่ดี  ซึ่งเกิดความ
บกพร่องทางการฟัง  สายตาไม่ดี  และขาดหลักเกณฑ์ในการสะกดคำ 
          สมใจ  ศรีสินรุ่งเรือง  (2533: 37)  ศึกษาความสามารถทางการเขียนสะกดคำภาษาไทย
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  ปัตตานี  สรุปผลการ
วิเคราะห์สาเหตุการเขียนสะกดคำภาษาไทยผิด  เรียงตามลำดับความสำคัญว่า อันดับท่ี 1 ผิดเพราะเคยเห็น
คำผิดหรือจำคำผิดมาใช้  อันดับท่ี  2  ผิด  เพราะการเดา  อันดับท่ี  3  ผิด  เพราะขาดหลักเกณฑ์ในการ
เขียนคำ  อันดับท่ี  4  ผิดเพราะไม่ทราบความหมายหรือเข้าใจความหมายผิด อันดับท่ี  5  ผิด  เพราะเขียน
ตามเสียงพูดหรือเสียงอ่าน  นอกจากสาเหตุท่ีกล่าวมาข้างต้นแล้ว  การใช้แนวเทียบผิด  การขาดการฝึกฝน
ทักษะด้านการเขียน  ก็นับว่า  เป็นสาเหตุท่ีทำให้เกิดปัญหาด้านการเขียนสะกดคำด้วยกันท้ังส้ิน 
 1.5  วิธีสอนและกิจกรรมการสอนเขียนสะกดคำ 
          การเขียนสะกดคำเป็นทักษะท่ีต้องอาศัยการฝึกฝนอย่างสม่ำเสมอ  ดังนั้นครูผู้สอนต้อง
พยายามจัดกิจกรรมท่ีจะส่งเสริมทักษะการเขียนด้วยการจัดการเรียนการสอน  ซึ่งมีรูปแบบท่ีต่างกันเพื่อเร้า
ความสนใจของนักเรียน ให้นักเรียนเกิดความต้ังใจและพยายามฝึกฝนทักษะ การเรียนให้ดียิ่งขึ้น 
          บุญปก อ่อนเผ่า (2526  : 349) กล่าวถึงหลักการสอนเขียนสะกดคำ สรุปว่าครูต้องให้
นักเรียนได้เห็นรูปคำเรียนรู้ความหมายของคำ ฝึกออกเสียงคำให้ถูกต้องจนเกิดมโนภาพในคำนั้นๆ และ
สามารถเขียนคำนั้นๆได้ถูกต้อง 
           ประภาศรี  สีหอำไพ  (2524: 349) เสนอวิ ธี ฝึกการเขี ยนสะกดคำให้ แก่ นั ก เรียน               
สรุปได้ ดังนี้ 
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1.  แบ่งกลุ่มให้ค้นหาคำในเรื่องท่ีนำมาแลกเปล่ียนกันบอกและเฉลยพร้อมท้ังเก็บคะแนนไว้ 
  2.  รวบรวมคำศัพท์ไว้ในสมุด  เรียบเรียงไว้เป็นหมวดหมู่  เช่น  เรียงตามลำดับพยัญชนะ 
  3.  ครูบอกให้เขียนแล้วตรวจโดยใช้บัตรคำและพจนานุกรม 
  4.  แข่งขันการสะกดคำยากบนกระดานดำ 
  5.  ใช้เอกสารประกอบให้เลือกคำท่ีสะกดถูก 
  6.  นำเกณฑ์การเขียนตัวสะกดมาแต่งเป็นคำประพันธ์เพื่อให้จำได้ง่ายข้ึน 
  7.  ฝึกการเขียนเรียงความแล้วให้ใช้พจนานุกรมตรวจตัวสะกดการันต์ของตนเองหรือของเพื่อน 
  8. หาประโยคหรือข้อความส้ันๆ มาให้เติมศัพท์ 
  9.  เขียนรายงานคำท่ีมักสะกดผิด 
  10.  นำเนื้อหาจากหลักภาษาไทย  เช่น คำไทยท่ีมาจากภาษาบาลีสันสกฤต  คำสมาส  
คำสนธิ  คำควบกล้ำ  ฯลฯ  มาแต่งประโยคแล้วรวบรวมไว้ 
  11.  กำหนดคำศัพท์ให้นำมาเขียนเป็นประโยคหรือเรื่อง 
  12.  ตรวจแก้ไขตัวสะกดในการฝึกเขียนทุกครั้ง  ไม่ควรปล่อยให้นักเรียนเขียนสะกดผิดไว้
โดยไม่แก้ไขสุจริต  เพียรชอบ  และ  สายใจ  อินทรัมพรรย์  (2523  : 120 - 121) เสนอแนะการจัด
กิจกรรมในการสอนเขียนสะกดคำในระดับมัธยมศึกษา โดยสรุปได้ ดังนี้ 
  1.  ทำบัญชีคำยากแจกให้นักเรียนได้ศึกษา  แต่ละสัปดาห์นำคำเหล่านี้มาให้ 
นักเรียนเขียนเป็นคำ ๆ แล้วให้ตรวจคำตอบเองหรือแลกกันตรวจก็ได้ 
  2.  ให้นักเรียนแต่งประโยคซึ่งประกอบด้วยคำท่ีมักสะกดผิด  แล้วให้นักเรียน 
บอกให้เพื่อนเขียนตาม  จากนั้นก็บอกคำเฉลยท่ีถูกต้องด้วย 
  3.  แบ่งหมู่นักเรียนเพื่อแข่งขันเขียนคำหรือข้อความท่ียาก 
  4.  แจกบัญชีคำท่ีเขียนถูกและผิดปนกัน  แล้วให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย   
ถูก - ผิด หน้าคำนั้นๆ 
  5.  นำคำยากมาแต่งเป็นแบบสอบถามแบบให้เลือกตอบ แล้วให้นักเรียนทำ 
เครื่องหมายหน้าคำตอบท่ีถูก 
  6.  กำหนดให้นักเรียนทำบัญชีคำยากเรียงตามลำดับตัวอักษร 
  7.  แจกข้อความส้ันๆ ซึ่งประกอบด้วยคำยากท่ีเขียนสะกดถูกและผิดปนกัน 
ให้นักเรียนหาคำท่ีสะกดผิดแล้วแก้ไขให้ถูกต้อง  คนท่ีไม่แน่ใจให้เปิดดูในพจนานุกรม จากข้อเสนอแนะการฝึก
ทักษะการเขียนจะเห็นได้ว่า  ครูต้องใช้กิจกรรมหลากหลาย  เพื่อเร้าให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานในการ
เขียนสะกดคำ  มีความต้ังใจท่ีจะฝึกทักษะและหมั่นฝึกฝนอยู่เสมอ   ก็จะช่วยทำให้จดจำค่าต่าง ๆ ได้  และเขียนได้
ถูกต้อง 
 1.6  งานวิจัยในประเทศที่เกี่ยวข้องกับการเขียนสะกดคำ 
        ไพจิตร  วัฒนากูล  (2517  :  137)  ได้ศึกษาสาเหตุของการเขียนสะกดการันต์ผิดและ
เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดการันต์ระหว่างนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5  แผนกศิลปะกับ
แผนกวิทยาศาสตร์  ในภาคการศึกษา  7  ผลการวิจัยด้านความสามารถพบว่า  
        1.  นักเรียนในแผนกเดียวกัน  นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงจะมีความสามารถทางการ
เขียนสะกดการันต์ดีกว่านักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนต่ำ 
        2.  นักเรียนหญิงแผนกศิลปะมีความสามารถในการเขียนสะกดการันต์ดีกว่านักเรียนชายท้ังแผนก 
        3.  นักเรียนหญิงแผนกวิทยาศาสตร์มีความสามารถสูงกว่านักเรียนชายในแผนกเดียวกัน 
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        4.  เมื่อเปรียบเทียบระหว่างเพศเดียวกัน ท้ังแผนก  นักเรียนศิลปะกับวิทยาศาสตร์มี
ความสามารถในการเขียนสะกดการันต์ไม่แตกต่างกัน 
        5.  นักเรียนแผนกศิลปะมีแนวโน้มท่ีจะเขียนสะกดการันต์ได้ดีกว่าแผนกวิทยาศาสตร์ 
        งามจิตต์  อำไพ  (2523  :  95)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดการันต์
ระหว่างนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ในกรุงเทพมหานคร  เป็นนักเรียนชาย  208  คน  นักเรียนหญิง  
208  คน  และในเขตการศึกษา  1  เป็นนักเรียนชาย  205  คน  นักเรียนหญิง  198  คน  รวมท้ังส้ิน  
819  คน  ผลการวิจัย  พบว่า 
        1.  นักเรียนหญิงมีความสามารถในการเขียนสะกดการันต์สูงกว่านักเรียนชาย 
        2.  นักเรียนชายและนักเรียนหญิงในกรุงเทพมหานครมีความสามารถในการเขียนสะกดการันต์
สูงกว่านักเรียนหญิงและชายในเขตการศึกษา  1 
        มณฑนา  วัฒนถนอม  (2523  :  74 – 75)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบการสอนซ่อมเสริมทักษะ
การเขียนสะกดคำและวิธีสัมพันธ์ทักษะ  โดยใช้กลุ่มตัวอย่างกลุ่มละ  20  คน  ผลการวิจัยพบว่า   
        1.  นักเรียนท้ังสองกลุ่มท่ีเรียนซ่อมเสริมด้วยวิธีสะกดคำและวิธีสัมพันธ์ทักษะทำคะแนน
ทดสอบหลังการเรียนซ่อมเสริมแตกต่างกัน  จากคะแนนทดสอบก่อนเรีนซ่อมเสริมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ  .01  แสดงว่าการสอนซ่อมเสริมช่วยแก้ปัญหานักเรียนท่ีบกพร่องในทักษะการเขียนสะกดคำได้ 
        2.  ผลการเปรียบเทียบการสอนซ่อมเสริมทักษะการสะกดคำด้วยวิธีฝึกการสะกดคำกับวิธี
สัมพันธ์ทักษะปรากฏว่าในผลต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  แสดงว่าการสอนซ่อมเสริมด้วยวิธี
สัมพันธ์ทักษะให้ผลดีกว่าการสอนซ่อมเสริมด้วยวิธีการสะกดคำ 
        3.  นักเรียนส่วนใหญ่มีความรู้สึกในทางท่ีดีต่อการสอนซ่อมเสริม 
        ยุพิน  อินทะยะ  (2525  :  59 – 93)  ได้ศึกษาความสามารถในการเขียนสะกดคำภาษาไทย
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ในจังหวัดเชียงใหม่  โดยศึกษากลุ่มตัวอย่างประชากร  ซึ่งเป็นนักเรียนชาย  
141  คน  นักเรียนหญิง  201  คน  รวมทั้งส้ิน  342  คน  ผลการวิจัยพบว่า 
        1.  ความสามารถทางการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนอยู่ในระดับค่อนข้างต่ำคิดเป็น
ร้อยละ  56 
        2.  นักเรียนหญิงมีความสามารถในการเขียนสะกดคำสูงกว่านักเรียนชาย 
        3.  นักเรียนท่ีศึกษาในโรงเรียนขนาดกลางและขนาดใหญ่มีความสามารถทางการเขียนสะกดคำ
สูงกว่านักเรียนท่ีเคยศึกษาในโรงเรียนขนาดเล็ก 
        4.  ไม่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างประเภทและขนาดของโรงเรียนต่อความสามารถทางการเขียนสะกด
คำภาษาไทย 
        สุมาลี  โกศลสมบัติ  (2525  :57 – 61)  ได้ศึกษาความสามารถทางการเขียนสะกดคำ
ภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  ในกรุงเทพมหานคร  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียน
ชาย  190  คน  นักเรียนหญิง  220  คน  รวมทั้งส้ิน  410  คน  ผลการวิจัยพบว่า 
        1.  ความสามารถทางการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างต่ำคือ  ได้
คะแนนเฉล่ียร้อยละ  58.16 
        2.  นักเรียนหญิงมีความสามารถทางการเขียนสะกดคำสูงกว่านักเรียนชาย 
        3.  นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสูง ๆ มีความสามารถทางการเขียนสะกดคำ
ภาษาไทยสูงกว่านักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับปานกลางและระดับต่ำ นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนปานกลางมีความสามารถทางการเขียนสะกดคำสูงกว่านักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับต่ำ 
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        บุญปก  อ่อนเผ่า  (2528  :  61)  ได้ศึกษาความสามารถทางการเขียนสะกดคำภาษาไทย  
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาในกรุงเทพมหานครพบว่า  ความสามารถ
ในการเขียนสะกดคำของนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ปานกลางคิดเป็นร้อยละ  67.07 
        สุภาพ  ดวงเพ็ชร  (2533  :  72)  ได้เปรียบเทียบความสามารถและความคงทนในการเขียน
สะกดคำภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  ท่ีได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ
กับการใช้แบบฝึกหัดตามคู่มือครู  ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียน
สะกดคำกับการใช้แบบฝึกหัดตามคู่มือครูแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 
        พงศ์จันทร์  ปิ่นสุวรรณ  (2502  :  2 – 3)  ได้ศึกษาเรื่องการวิเคราะห์แบบของการเขียน
สะกดการันต์และพยางค์ในภาษาไทยจากบรรดาคำในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน  พบว่ามีสาเหตุท่ีทำ
ให้ผู้เรียนเกิดความยุ่งยากหลายประการคือ 
        1.  ธรรมชาติของภาษาซึ่งมีสัญลักษณ์  คือ  พยัญชนะ  44  ตัว  แต่มีเสียงเพียง  21  เสียง  
จึงทำให้เสียงซึ่งใช้ตัวอักษรแทนได้หลายตัว  หรือตัวอักษรตัวเดียวกันสามารถแทนได้หลายเสียง 
        2.  ความไม่แน่นอนเกี่ยวกับการถ่ายทอดเสียงลงเป็นตัวอักษร  เพราะภาษาไทยมีวิธีเขียนได้
หลายแบบ  อาทิคำท่ีมีความหมายต่างกันแต่เสียงเดียวกัน  เช่น  ค่า  ข้า  ฆ่า 
        3.  ภาษาไทยยืมคำจากต่างประเทศมาใช้มาก  และยังยืมวิธีการเขียนแทนเสียงหรือถ่ายทอดรูป
เขียนจากภาษาเดิมมาใช้ด้วย  โดยมีแนวโน้มท่ีจะรักษาหรือถ่ายทอดรูปของการเขียนแบบเดิมไว้  ซึ่งมักจะไม่
ตรงตามอักขรวิธีของไทยตามปกติ  จึงทำให้มีการเขียนซับช้อนและมากแบบยิ่งขึ้น 
        4.  ในพจนานุกรมมีคำจำนวนหนึ่งซึ่งมีวิธีการเขียนท่ีต่างไปจากเสียงพูดซึ่งมีผู้ใช้อยู่ในภาษา
ปัจจุบัน  เช่น  ประณีต  อีหลุยฉุยแฉก  ทำให้การเขียนคำเหล่านี้ผิดไปจากพจนานุกรมได้ง่าย  และนอกจากนี้
ยังปรากฏคำซึ่งไม่มีท่ีใช้ในปัจจุบันเลย  หรือคำจำนวนมากท่ีมีใช้และเป็นท่ียอมรับกันในภาษาปัจจุบัน  แต่ไม่
ปรากฏในพจนานุกรมจึงไม่อาจจะกำหนดได้แน่นอนว่ามีวิธีเขียนอย่างไร 
        วิสุทธิ์  บุษยกล  (2525)  ได้เสนอแนะถึงสาเหตุท่ีทำให้ภาษาผิดเมื่อประชุมสัมมนาเรื่อง  
“ปัญหาการใช้ภาษาไทย”  สรุปได้ว่าผู้ใช้ภาษาถือความสะดวกของตนในการพูดและเขียน  ลักษณะส่วนบุคคล
หรือความนิยมทางสังคมบางประการท่ีเกี่ยวกับ  เพศ  วัย  อาชีพของผู้ใช้ภาษา  และการยืมคำจาก
ต่างประเทศมาใช้ในภาษาไทย  เป็นสาเหตุท่ีทำให้เกิดปัญหาทางการเขียนสะกดคำท้ังส้ิน 
        สาเหตุท่ีทำให้นักเรียนเขียนสะกดคำผิดจากความคิดเห็นของนักการศึกษาไทยดังกล่าวมาแล้ว
ข้างต้นสรุปได้ว่า  ประการแรกเป็นสาเหตุจากสภาพร่างกายของนักเรียนเอง  เช่น  สุขภาพ  เพศ  วัย  
ประการท่ีสองเป็นสาเหตุท่ีเกิดจากสภาพแวดล้อมของตัวนักเรียน  เช่น  เกิดจากลักษณะของภาษาไทยท่ียืมคำ
ภาษาอื่น ๆ มาใช้มีหลักเกณฑ์มากยากท่ีจะจำ  นักเรียนขาดการฝึกฝนด้านการเขียน  มีการเปล่ียนแปลง
หลักเกณฑ์ของอักขรวิธีและการใช้แนวเทียบท่ีผิด  เป็นต้น 
 1.7  งานวิจัยต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับการเขียนสะกดคำ 
         อาร์รอน  (Arron.  1959  :  431)  ได้ทำการศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการเขียนสะกด
คำของเด็กระดับช้ันปีท่ี  4  กับช้ันปีท่ี  8  โดยสร้างแบบทดสอบท้ังหมด  60  คำ  นำไปทดสอบกับกลุ่ม
ทดลอง  ซึ่งเป็นเด็กระดับช้ันปีท่ี  4  จำนวน  57  คน  ระดับช้ันปีท่ี  8  จำนวน  54  คน  จากนั้นได้นำ
แบบทดสอบมาวิเคราะห์ความเช่ือมั่นดังนี้  เด็กระดับช้ันปีท่ี  4  แบบทดสอบมีค่าความเช่ือมั่น  .97  และ
ระดับช้ันปีท่ี  8  แบบทดสอบมีค่าความเช่ือมั่น  .96  และได้ไปทดสอบกลุ่มตัวอย่างระดับช้ันปีท่ี  4  จำนวน  
193  คน  ระดับช้ันปีท่ี  8  จำนวน  174  คน  เพื่อหาผลสัมฤทธิ์การสะกดคำผลการศึกษาพบว่า 
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        1.  เด็กท่ีสามารถออกเสียงเป็นพยางค์ได้ดีนั้น  จะเป็นเด็กท่ีเขียนสะกดคำได้ดีด้วย 
        2.  สติปัญญาของเด็กสามารถทำนายผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสะกดคำของเด็กได้                   
นั่นคือเด็กท่ีสติปัญญาสูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการสะกดคำสูง  และเด็กท่ีมีสติปัญญาต่ำมีผลสัมฤทธิ์ทางการสะกด
คำต่ำ 
        ฮอร์น   (Horn.  1960  :  213)  ได้ทำการศึกษาเรื่องการเขียนสะกดคำในโรงเรียน
มัธยมศึกษาพบว่า  เด็กมักสะกดผิดตัวมาก  โดยเฉพาะเด็กในระดับ  4 – 12  ปี  ซึ่งแสดงถึงความ           
ไม่สนใจในการใช้ภาษา  เขากล่าวว่า  การเขียนผิดนั้นทำให้ผู้อ่านมีความรู้สึกว่าคนเขียนไม่มีความสามารถ 
        ชวาร์ท  (Schwartz.  1976  :  8028 – A)  ได้ศึกษาถึงความสามารถด้านพัฒนาการของ
นักเรียนท่ีได้รับความรู้เรื่องการสะกดคำโดยการผันคำ  และการสะกดการันต์ในนักเรียนระดับ  2  ถึงระดับ  
5  โดยใช้กลุ่มตัวอย่างระดับละ  40  คน  ใน  40  คนนี้จัดแบ่งเป็นนักเรียนท่ีสะกดคำเก่ง  และไม่เก่งกลุ่ม
ละ  20  คน  เท่า ๆ กัน  เครื่องมือท่ีใช้คือแบทดสอบแบบเลือกตอบ  ซึ่งเกี่ยวกับคำท่ีไม่มีความหมายและใน
การเขียนตามคำบอกท่ีเกี่ยวกับคำท่ีไม่มีความหมาย  ผลปรากฏว่านักเรียนท้ังกลุ่มสะกดเก่งและไม่เก่งมี
แนวโน้มในการพัฒนาการด้านสะกดคำดีขึ้น 
        เดลล่ี  (Dailey.  1976  :  5667 – A)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบการสะกดคำของนักเรียนระดับ  
3  ถึงระดับ  6  โดยใช้การสอนแบบสะกดการันต์แบบเดิมกับการสอนแบบเรียงตามลำดับอักษรก่อนใน
โรงเรียนชุมชนครอวฟอร์ดสวิลล่ี  (Crawfords  Vilyle  Community  School) กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนท่ี
เรียนด้วยแบบเรียงตามลำดับอักษรก่อน  61  คน  นักเรียนท่ีเรียนด้วยแบบสะกดการันต์แบบเดิม  100   
คน  มีการทดสอบโดยให้ดูภาพยนตร์เงียบแล้วเขียนเรียงความบรรยายถึงส่ิงท่ีเห็นในภาพยนตร์  พบว่า
นักเรียนท่ีเรียนด้วยการสอนท้ังสองแบบนั้นได้คะแนนการสะกดคำไม่แตกต่างกัน  แต่การสอนแบบเรียง
ตามลำดับอักษรก่อนได้ผลดีทุกระดับ  ส่วนการสอนแบบสะกดการันต์ตามแบบเดิม  จะไดผลดีในระดับ  4  
ถึงระดับ  6 
        คาทาลาโน  (Catalano.  1976  :  4983  -  A)  ได้ศึกษาถึงความแตกต่างของความเข้าใจ
ในการอ่าน  และคะแนนคำศัพท์ของนักเรียนท่ีใช้การสะกดคำในเนื้อเรื่องท่ีกำหนดให้กับนักเรียน  ท่ีไม่ได้ใช้
การสะกดคำในเนื้อเรื่องท่ีกำหนดให้  โดยได้ทำการทดสอบกับนักเรียนช้ันประถมศึกษา  6  โรงเรียน  ใช้เวลา
ในการทดลอง  7  สัปดาห์  ในแต่ละโรงเรียนจะมีกลุ่มทดลองซึ่งเรียนสะกดคำและความหมายของคำในเนื้อ
เรื่องท่ีกำหนดให้  และกลุ่มควบคุมจะเรียนตามโครงการ  ซึ่งไม่มีเนื้อเรื่องกำหนดให้  ผลปรากฏว่าท้ังกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุมได้ผลไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
        ออลสัน  (Olson.  1970  :  1174 – A)  ได้ศึกษาเกี่ยวกับการออกเสียงคำท่ีสอนและคำ ท่ี
ไม่สอน  ซึ่งแบ่งการสะกดคำท่ีสม่ำเสมอกับนักเรียนระดับ  2  จำนวน  436  คน  โดยใช้คำมาทดสอบ  
จำนวน  230  คำ  แบ่งเป็นคำท่ีสะกดคำสม่ำเสมอและสะกดไม่สม่ำเสมออย่างเท่า ๆ กันพบว่า 
        1.  ชนิดของคำ  ความสามารถในการอ่าน  คำท่ีใช้สม่ำเสมอและเพศมีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 
        2.  จากการทดสอบคำท่ีสอนนักเรียนจะมีการออกเสียงได้ถูกต้องเกือบสองเท่าของคำท่ีไม่ได้สอน 
        3.  นักเรียนมีความสามารถในการอ่านสูงจะออกเสียงคำต่าง ๆ ได้ถูกต้องเกือบสองเท่าของ
นักเรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านต่ำ 
       4.  คำท่ีนักเรียนได้สะกดอย่างสม่ำเสมอจะมีการออกเสียงได้ดีและถูกต้องมากกว่าคำ ท่ีนักเรียน
สะกดอย่างไม่สม่ำเสมอ 
        5.  ชนิดของคำและความสามารถในการอ่านมีการปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 
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        6.  ชนิดของคำและคำท่ีใช้อยู่สม่ำเสมอจะมีปฏิสัมพันธ์กัน 
        7.  นักเรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านต่ำจะรู้สึกว่าคำท่ีไม่ได้สอนยากกว่าคำท่ีสอนกันน้อย
เมื่อมีการสอน  และมีความแตกต่างกันมากเมื่อไม่ได้สอนคำเหล่านั้น  
        พาสสานันตี  (P assanante.  1976  : 56)  ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการสอนสะกดคำโดยใช้
การสอนแบบตามลำดับอักษร  (i.t.a.)  และแบบตามลำดับอักษรแบบเดิมกับนักเรียนในระดับ  1  ถึงระดับ  
7  แล้วเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของการสะกดคำโดยใช้แบบทดสอบการอ่านหนึ่งฉบับ  และแบทดสอบการ
เขียนสะกดคำสองฉบับ  พบว่าผลการสอนท้ังสองกลุ่มแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ  แต่เมื่อศึกษา
ค้นคว้าความสัมพันธ์ระหว่างการอ่านและความสามารถในการสะกดคำนั้น  มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติและยังให้ความคิดเห็นว่า  การสะกดคำนั้นจะช่วยการอ่านและการเขียนได้ดีอีกด้วย 
        จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนสะกดคำสรุปว่า  การเขียนสะกดคำเป็นพื้นฐาน
ของการเขียนท่ีต้องฝึกฝนอย่างสม่ำเสมอ  คำท่ีจะนำมาใช้สอนต้องเกี่ยวข้องกับตัวนักเรียน  และผลวิจัยยัง
พบว่านักเรียนท่ีมีความสามารถในการเขียนสะกดคำอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างต่ำ  นักเรียนเก่งหรืออ่อนมีโอกาส
เขียนผิดเท่า ๆ กัน นอกจากนี้การสอนสะกดคำควรใช้วิธีสอนหลายรูปแบบ  แต่ยังไม่สารถช้ีชัดลงไปได้ว่าแบบ
ใดดีท่ีสุด 
        ฮอร์น  (Horn.  1960  :  1337 – 54)  กล่าวว่าการสะกดคำผิดมีผลมาจากการเปล่ียนแปลง
ในเรื่องการออกเสียงด้วย  โดยเฉพาะอย่างยิ่งเสียงสระและการเปล่ียนแปลงอื่น ๆ ดังนี้คือ   
        1.  การเปล่ียนแปลงในเรื่องเสียงรัว 
        2.  ภาษาถิ่นหรือภาษาเฉพาะท้องถิ่น 
        3.  การเพิ่มและการเลิกใช้ตัวอักษรบางตัว 
        4.  นักเขียนและส่ิงพิมพ์มีอิทธิพลต่อการสะกดคำ 
        ฮัมเมอร์  (Hymer.  1963  :  573 – A)  ได้กล่าวว่า  จากการวิเคราะห์และศึกษาเหตุผลใน
การเขียนสะกดผิดของนักเรียนเกรด  4  และเกรด  5  พบว่าคำท่ีนักเรียนเขียนผิดเป็นคำท่ีนักเรียนไม่เคยเห็น
มาก่อนซึ่งมีท้ังคำพยางค์เดียวและสองพยางค์ 
        จอห์น สัน  (Johnson.  1979  :  6217 – A)  ได้ศึกษาการเขียนสะกดคำและเหตุผล                
ท่ีนักเรียนเกรด  5  เคยเขียนคำท่ีใช้เสมอ  พบว่า  นักเรียนเขียนสะกดคำผิดเพราะออกเสียงผิดและเขียนผิด  
เพราะมีประสบการณ์มาผิด ๆ  
        จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสาเหตุของการเขียนสะกดคำผิดของต่างประเทศพบว่า
ธรรมชาติของภาษา  ครู  วิธีสอน  และนักเรียนต่างก็มีส่วนท่ีเป็นสาเหตุของการเขียนสะกดคำผิดท้ังส้ิน  แต่
ปัญหาสำคัญคือ  นักเรียนขาดความเอาใจใส่  ไม่เห็นความสำคัญในการเขียนสะกดคำให้ถูกทำให้เกิดผลเสียใน
ด้านการใช้ภาษา 
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2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับแบบฝึกทักษะ 
 2.1  ความหมายของแบบฝึกทักษะ 
        การท่ีจะเรียนภาษาไทยได้ดีนั้นส่ิงท่ีมีความสำคัญอย่างยิ่งคือการฝึกฝนจนเกิดความชำนาญ  
และให้ ผู้ เรียนสามารถใช้ทักษะทางภาษาได้คล่องแคล่วและมีประสิทธิภาพ  ดังท่ี กมล  ดิษฐกมล         
(2509  :  16)  ได้กล่าวถึงกลวิธีการสอนวิชาทักษะไว้ว่า  หัวใจของการสอนวิชาทักษะอยู่ท่ีการฝึก  (Drill)  
การฝึกอย่างถูกวิธีเท่านั้นจะทำให้เกิดความชำนาญ  ทักษะทางด้านภาษาเป็นวัตถุประสงค์สำคัญของการสอน
ภาษา  ลำดับข้ันของการฝึกมีดังนี้ 
        1.  ให้นักเรียนเข้าใจวิธีการเสียก่อน 
        2.  เมื่อแน่ใจว่านักเรียนเข้าใจวิธีการแล้วจึงลงมือฝึกโดยการให้ทำแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมเพื่อ
ฝึกทักษะท่ีต้องการ 
        3.  ฝึกบ่อย ๆ อย่างสม่ำเสมอไม่ท้ิงระยะจนนักเรียนลืม 
        4.  แบบฝึกหรือกิจกรรมการฝึกทักษะจำเป็นต้องทำซ้ำ ๆ กัน แต่ท้ังนี้ครูควรพลิกแพลงให้แบบ
ฝึกหรือกิจกรรมมาในรูปแบบต่าง ๆ กัน เพื่อนักเรียนจะได้ไม่เบ่ือต่อการฝึกนั้น ๆ  
        5.  ติดตามผลเพื่อสังเกตดูความก้าวหน้าของนักเรียนภายหลังการฝึกไปแล้วในระยะเวลาหนึ่ง  
การติดตามผลจะช่วยให้ครูทราบว่านักเรียนคนไหนมีทักษะเกิดขึ้นมากน้อยเพียงใด  และช่วยแก้ไขข้อบกพร่อง
ของนักเรียนเป็นรายบุคคลซึ่งไม่เหมือนกัน  อย่าปล่อยให้ข้อบกพร่องเล็ก ๆ น้อย ๆ ผ่านไป  โดยถือว่าไม่
สำคัญ  เพราะนักเรียนจะติดเป็นนิสัย  นอกจากนี้ยังรวมถึงการเอาใจใส่ของครูในการควบคุมการฝึกอย่าง
ใกล้ชิด  ไม่ควรปล่อยให้เด็กไปฝึกกันเองโดยครูไม่ตรวจแบบฝึกหัด 
 2.2  การสร้างแบบฝึกทักษะ 
        แบบฝึกทักษะเป็นเครื่องมือและอุปกรณ์สำคัญท่ีจะช่วยให้การเรียนการสอนบรรลุตาม
วัตถุประสงค์ได้อย่างถูกต้อง  รวดเร็ว  และมีประสิทธิภาพ  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวกับ
การฝึกทักษะต่าง ๆ  การเขียนเป็นการฝึกทักษะทางภาษา  การเรียนแต่เฉพาะในบทเรียนเพียงอย่างเดียวย่อม
ไม่เพียงพอท่ีจะทำให้นักเรียนเกิดทักษะทางการเขียนสะกดคำได้อย่างดี  ครูจึงต้องสร้างและนำแบบฝึกไปใช้ใน
การเรียนการสอน  ดังนั้นครูจึงจำเป็นต้องมีความรู้  ความเข้าใจเกี่ยวกับการสร้างแบบฝึก  เพื่อท่ีจะสามารถ
สร้างแบบฝึกท่ีดีและมีประสิทธิภาพสูง  เหมาะสมกับระดับความรู้ความสามารถของนักเรียน  มีนักการศึกษา
และผู้รู้กล่าวถึงความสำคัญและเสนอแนะหลักการสร้างแบบฝึกท่ีดีไว้หลายประการสรุปได้  ดังนี้ 
        ก่อ  สวัสดิพานิชย์  (2514  :  20)  เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการสร้างแบบฝึกทักษะไว้ว่า
ครูผู้สอนต้องคำนึงถึงส่ิงต่าง ๆ  ดังต่อไปนี้ 
        1.  ครูต้องเตรียมแบบฝึกให้ตอบว่าจะใช้แบฝึกแบบใดและแบบฝึกนั้น ๆ จะช่วยฝึกทักษะทาง
ภาษาจนเด็กสามารถนำทักษะไปฝึกนั้นไปใช้ในชีวิตประจำวันได้หรือไม่อย่างไร 
        2.  ใช้แบบฝึกส้ันแต่หลายแบบ  เพื่อฝึกทักษะในเรื่องเดียวกันเด็กจะไม่เบื่อ  แต่เกิดความ
สนุกสนานและมีความแม่นยำในเรื่องท่ีจะฝึก 
        3.  ฝึกสภาพการณ์ท่ีแตกต่างกัน  เช่น  จับคู่หัวใจ  เก็บผลไม้  เป็นต้น 
        4.  การประเมินผลนั้นต้องประเมินเพื่อดูความก้าวหน้าของเด็ก  และเพื่อประเมินค่าแบบฝึกว่า
จะช่วยให้เด็กก้าวหน้าเพียงใด  ถ้าเด็กไม่มีความก้าวหน้าครูต้องสนใจท่ีจะค้นหาสาเหตุว่าเป็นเพราะอะไร 
        5.  การประเมินผลนั้นไม่ควรนำเด็กไปเปรียบเทียบกับกลุ่ม  แต่ควรให้เด็กได้ เปรียบเทียบกับ
ตัวเอง 
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        นิภา  เล็กบำรุง  (2518  :  14 – 15)  ได้กล่าวถึงหลักการให้แบบฝึกแก่นักเรียนไว้ว่า ครูควร
มีหลักในการให้แบบฝึกเพื่อให้เกิดประโยชน์แก่นักเรียน  ดังนี้ 
        1.  แบบฝึกต้องแจ่มแจ้งและแน่นอน ครูต้องอธิบายวิธีทำอย่างชัดเจนให้นักเรียนเข้าใจถูกต้อง  
และกำหนดขอบเขตให้แน่นอนไม่กว้างขวางเกินไป 
        2.  ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย เหมาะกับวัยและพื้นฐานความรู้ของนักเรียน 
        3.  แบบฝึกควรเป็นเรื่องท่ีนักเรียนได้เรียนมาแล้ว เพราะความรู้หรือประสบการณ์เดิมย่อมเป็น
รากฐานหรือประสบการณ์ท่ีช่วยให้นักเรียนเข้าใจได้ง่ายและสะดวกขึ้น 
        4.  ช้ีแจงให้นักเรียนเข้าใจถึงความสำคัญของแบบฝึก เพื่อให้นักเรียนมองเห็นคุณค่าอันเป็น
เครื่องเร้าใจให้นักเรียนทำสำเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
        5.  ครูต้องเร้าความสนใจของนักเรียนให้มีต่อแบบฝึกทักษะ 
        6.  ครูค วร เป็ น ผู้ ต้ั งปัญ ห าขึ้ น และปัญ หานั้ น ไม่ ยาก เกิ น ความสน ใจของนั ก เรียน                  
แต่เร้าใจให้อยากรู้อยากเห็นและยั่วให้นักเรียนแก้ปัญหา 
        7.  การให้นักเรียนรู้เค้าโครงเสียก่อนจะเป็นเครื่องเร้านักเรียนให้ทำต่อไปจนสำเร็จ 
        8.  เนื่องจากนักเรียนแต่ละคนมีความแตกต่างกัน  แบบฝึกทักษะท่ีกำหนดสำหรับนักเรียนเก่ง  
นักเรียนปานกลาง  และนักเรียนอ่อนนั้นควรยากง่ายต่างกัน  แต่ถ้าให้แบบฝึก                 อย่างเดียวกันก็
ควรจะพิจารณาด้านคุณภาพของแบบฝึกทักษะให้แตกต่างกันหรือให้เด็กท่ีเรียนอ่อนมีเวลามากกว่า 
        นวลใย  หนูมี  (2529  :  34 – 35)  ให้ข้อเสนอแนะว่าการฝึกเขียนสะกดคำไม่ควรเกินครั้ง
ละ  10  คำ  เพื่อให้นักเรียนสามารถเขียนสะกดคำได้ถูกต้อง  และไม่เบ่ือหน่าย  แบบฝึกควรมีความยากง่าย
เหมาะสมกับวุฒิภาวะและความสามารถของผู้เรียน  แบบฝึกควรมีกิจกรรมหลาย ๆ อย่าง  และควรคำนึงถึง
เวลาท่ีใช้ในการฝึกด้วย  ควรมีการเปรียบเทียบการสอนโดยใช้แบบฝึกกับเครื่องมืออื่น ๆ  ผู้วิจัยแบ่งเนื้อหาของ
การฝึกออกเป็น  8  ชุด  ดังนี้ 
        ชุดท่ี  1     ฝึกการสะกดคำท่ีประวิสรรชนีย์ 
        ชุดท่ี  2     ฝึกการเขียนสะกดคำท่ีใช้ตัวการันต์และคำไม่ใช้ตัวการันต์ 
        ชุดท่ี  3     ฝึกการเขียนสะกดคำท่ีใช้ตัวการันต์ 
        ชุดท่ี  4     ฝึกการเขียนสะกดคำท่ีใช้ไม้หันอากาศ  และ  รร 
        ชุดท่ี  5     ฝึกการเขียนสะกดคำท่ีใช้ตัวสะกดในมาตราแม่กด 
        ชุดท่ี  6     ฝึกการเขียนสะกดคำท่ีใช้ตัวสะกดในมาตราแม่กน 
        ชุดท่ี  7     ฝึกการเขียนสะกดคำท่ีใช้อักษรควบกล้ำ 
        ชุดท่ี  8     ฝึกการเขียนสะกดคำท่ีมีอักษรนำ 
        จากข้อเสนอแนะของนักการศึกษาเกี่ยวกับหลักการสร้างแบบฝึก  และหลักการสร้างแบบฝึก
การเขียนสะกดคำต่าง ๆ ดังกล่าว  แสดงให้เห็นว่าการสอนทักษะการเขียนสะกดคำนั้น  ควรจัดให้นักเรียนได้มี
โอกาสฝึกทักษะซ้ำ ๆ กันหลาย ๆ ครั้ง  โดยจัดกิจกรรมให้หลากหลายเพื่อให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานใน
การฝึก  และควรจัดเนื้อหาการสอนสะกดคำท่ีเป็นประโยชน์ต่อการนำไปใช้ในชีวิตประจำวันของนักเรียน 
 2.3  หลักการทางจิตวิทยาในการสร้างแบบฝึกทักษะ 
        ในการสร้างแบบฝึกการเขียนสะกดคำเพื่อใช้ในการสอนนั้น  ต้องใช้หลักการทางจิตวิทยา
การศึกษาเข้าช่วย  เพื่อให้แบฝึกท่ีสร้างขึ้นนั้นมีความสมบูรณ์  เหมาะท่ีจะนำไปใช้กับนักเรียนให้สอดคล้องกับ
วัย  ความสามารถ  ความสนใจของนักเรียน  หลักจิตวิทยาการศึกษาท่ีเกี่ยวข้องมีหลายประการ  ดังท่ีพรรณี  
ชูทัย  (2522  :  142)  ได้สรุปแนวความคิดของนักจิตวิทยาการศึกษาไว้  ดังต่อไปนี้ 



๑๕ 
 

        1.  กฎแห่งผล  หมายถึง  หลักการของธอร์นไดค์ท่ีว่าการกระทำใด ๆ ก็ตามถ้าเป็นส่ิงท่ี
ผู้กระทำพึงพอใจก็จะทำพฤติกรรมนั้น ๆ ซ้ำอีก  ในทางตรงข้ามการกระทำใด ๆ ถ้ามีผลท่ีไม่เป็นท่ีน่าพอใจ
ผู้กระทำจะเลิกทำพฤติกรรมนั้น  ดังนั้นแบบฝึกท่ีสร้างขึ้นตามหลักจิตวิทยาข้อนี้จึงต้องให้นักเรียนสามารถทำ
แบบฝึกนั้นได้พอสมควร  มีคำเฉลยให้นักเรียนสามารถตรวจคำตอบได้หลังจากทำแบบฝึกเสร็จแล้ว 
        2.  การฝึกหัด  หมายถึง  สรุปผลจากการทดลองของวัตสันท่ีว่าการเรียนรู้เกิดจากการฝึกหัด  
และความใกล้ชิด  โดยเฉพาะการฝึกหัดนั้นเป็นการแสดงพฤติกรรมเพื่อตอบสนองต่อส่ิงเร้าหนึ่งซ้ำ ๆ เพื่อให้จำ
ได้คงทน  ซึ่งเป็นเรื่องจำเป็นในการฝึกทักษะต่าง ๆ  ดังนั้นการสร้างแบบฝึกตามหลักจิตวิทยานี้จึงควรเน้นให้มี
การกระทำซ้ำ ๆ  เพื่อให้จำคำได้นานและสามารถเขียนได้ถูกต้อง  เพราการเขียนเป็นทักษะท่ีต้องฝึกหัดอยู่
เสมอ 
        3.  การเสริมแรง  หมายถึง  หลักการของธอร์นไดค์ท่ีว่าการกระทำใด ๆ  ถ้าได้รับการเสริมแรง
จะทำให้มีแนวโน้มให้เกิดการกระทำนั้น ๆ อีก  ส่วนการกระทำใด ๆ ท่ีไม่ได้รับการเสริมแรงย่อมลดความถ่ีของ
การกระทำนั้น ๆ ให้ห่างและหายไป  ดังนั้นการเรียนการสอนของผู้เรียนมีปัญหาอยู่แล้ว  ครูจึงควรเสริมแรง
ด้วยการให้กำลังใจอย่างดีแก่นักเรียน  เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้สึกภาคภูมิใจในตนเอง  และรู้สึกประสบ
ผลสำเร็จในงานท่ีทำ 
        4.  แรงจูงใจ  เป็นส่ิงสำคัญในการเรียน  ครูต้องรู้จักกระตุ้นให้นักเรียนต่ืนตัว  อยากรู้อยาก
เรียน  แบบฝึกท่ีน่าสนใจจะเป็นแรงจูงใจอย่างหนึ่งท่ีทำให้นักเรียนอยากทำอยากฝึกและเกิดการเรียนรู้ 
        นอกจากนี้สุจริต  เพียรชอบ  (2523  :  52)  ได้ศึกษาหลักจิตวิทยาท่ีเกี่ยวกับการเรียนการ
สอนซึ่งสามารถนำไปใช้ในการสร้างแบบฝึกได้  ดังต่อไปนี้ 
        1.  กฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค์เกี่ยวกับกฎการฝึกหัดท่ีสอดคล้องกับการทดลองของวัตสัน     
นั่นคือส่ิงใดก็ตามท่ีมีการฝึกหัดหรือกระทำบ่อย ๆ  ย่อมทำให้ผู้ฝึกคล่องแคล่ว  สามารถทำได้ดี  ในทางตรงกัน
ข้ามส่ิงใดก็ตามท่ีไม่ได้รับการฝึกหัด  ทอดท้ิงไปนานแล้วย่อมทำได้ไม่ดีเหมือนเดิม  ต่อเมื่อมีการฝึกฝนหรือ
กระทำซ้ำ ๆ ก็จะช่วยให้เกิดทักษะเพิ่มขึ้น 
        2.  ความแตกต่างระหว่างบุคคลเป็นส่ิงท่ีครูคำนึงด้วยว่านักเรียนแต่ละคนมีความรู้  ความถนัด  
ความสามารถ  และความสนใจท่ีต่างกัน  ฉะนั้นในการสร้างแบบฝึกจึงควรพิจารณาถึงความเหมาะสม  ไม่ยาก
หรือง่ายจนเกินไป  และควรมีหลายแบบ 
        3.  การจูงใจผู้เรียนนั้นครูสามารถทำได้โดยการจัดแบบฝึกจากง่ายไปหายาก  เพื่อดึงดูดความ
สนใจของนักเรียน  เป็นการกระตุ้นให้ติดตามต่อไป  และทำให้นักเรียนประสบผลสำเร็จในการทำแบบฝึก  
นอกจากนั้นการใช้แบบฝึกส้ัน ๆ จะช่วยไม้ให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่าย 
        4.  การนำส่ิงท่ีมีความหมายต่อชีวิตและการเรียนรู้มาให้นักเรียนได้ทดลองทำภาษาท่ีใช้พูดใช้
เขียนในชีวิตประจำวันจะทำให้ผู้เรียนได้เรียน  และทำแบบฝึกส่ิงท่ีใกล้ตัว  นอกจากจะจำได้แม่นยำแล้ว  
นักเรียนยังสามารถนำหลักและความรู้ท่ีได้รับไปใช้ประโยชน์ได้อีกด้วย 
        หลักจิตวิทยาดังกล่าวมาแล้วข้างต้นจะช่วยเป็นแนวทางในการสร้างแบบฝึกท่ีดีและน่าสนใจ  
เหมาะกับวัย  และความสามารถของนักเรียน  ท้ังช่วยให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างสนุกสนาน  นักเรียนมี
ความพอใจท่ีจะเรียนและประสบผลสำเร็จในการเรียนนั้น 
 2.4  ลักษณะของแบบฝึกที่ดี 
        ในการสร้างแบบฝึกสำหรับเด็กมีองค์ประกอบหลายประการ  ซึ่งนักการศึกษาหลายท่านได้ให้
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับลักษณะของแบบฝึกท่ีดีไว้  ดังนี้ 



๑๖ 
 

        ศศิธร  สุทธิแพทย์  (2518  :  72)  ได้ศึกษาพบว่าแบบฝึกท่ีนักเรียนสนใจและกระตือรือร้นท่ี
จะทำ  เป็นแบบฝึกท่ีมีลักษณะดังนี้ 
        1.  ใช้หลักจิตวิทยา 
        2.  สำนวนภาษาง่าย 
        3.  ให้ความหมายต่อชีวิต 
        4.  คิดได้เร็วและสนุก 
        5.  ปลุกความสนใจ 
        6.  เหมาะกับวัยและความสามารถ 
        7.  อาจศึกษาด้วยตนเอง 
        นิตยา  ฤทธิ์โยธี  (2520  :  1)  กล่าวถึงลักษณะของแบบฝึกท่ีดีไว้  ดังนี้ 
        1.  เกี่ยวข้องกับบทเรียนท่ีเรียนมาแล้ว 
        2.  เหมาะสมกับระดับ  วัย  หรือความสามารถของเด็ก 
        3.  มีคำช้ีแจงส้ัน ๆ  ท่ีทำให้เด็กเข้าใจวิธีทำได้ง่าย 
        4.  ใช้เวลาเหมาะสมคือ  ไม่ใช้เวลานานหรือเร็วเกินไป 
        5.  เป็นส่ิงท่ีน่าสนใจและท้าทายให้แสดงความสามารถ 
        ริเวอร์  (River.  1970  :  97 – 105)  กล่าวถึงลักษณะของแบบฝึกท่ีดีไว้  ดังนี้ 
        1.  ต้องมีการฝึกฝนนักเรียนมากพอสมควรในเรื่องหนึ่ง ๆ  ก่อนท่ีจะมีการฝึกเรื่องอื่น ๆ ต่อไป  
ท้ังนี้แบบฝึกต้องสร้างขึ้นเพื่อการสอนมิใช่สร้างขึ้นเพื่อทดสอบ 
        2.  แต่ละบทควรฝึกโดยใช้แบประโยคเพียงหนึ่งแบบเท่านั้น 
        3.  ฝึกโครงสร้างใหม่กับส่ิงท่ีเรียนรู้ไปแล้ว 
        4.  ประโยคท่ีฝึกควรเป็นประโยคส้ัน ๆ  
        5.  ประโยคและคำศัพท์ควรใช้ท่ีเป็นแบบพูดกันในชีวิตประจำวันท่ีนักเรียนรู้จักดีแล้ว 
        6.  เป็นแบบฝึกท่ีนักเรียนใช้ความคิดด้วย 
        7.  แบบฝึกควรมีหลาย ๆ แบบเพื่อไม่ให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย 
        8.  ควรฝึกให้นักเรียนสามารถนำส่ิงท่ีเรียนแล้วไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
        ฮาร์เรส  (Harless.n.d.  :  93 – 94)  ได้กล่าวถึงลักษณะของแบบฝึกไว้ว่า  การเขียน แบบฝึก  
ต้องแน่ใจในภาษาท่ีใช้ให้เหมาะสมกับนักเรียนและควรสร้างโดยใช้หลักจิตวิทยาในการแก้และสนองตอบ  ดังนี้ 
        1.  ใช้แบบฝึกหลาย ๆ ชนิดเพื่อเร้าให้นักเรียนเกิดความสนใจ 
        2.  แบบฝึกท่ีจัดขึ้นนั้นต้องให้นักเรียนสามารถแยกออกมาพิจารณาได้ว่าแต่ละแบบ แต่ละข้อ
ต้องการให้ทำอะไร 
        3.  ให้นักเรียนได้ฝึกการตอบแบบฝึกแต่ละชนิด  แต่ละรูปแบบว่ามีวิธีการตอบอย่างไร 
        4.  นักเรียนได้มีโอกาสตอบสนองส่ิงเร้าดังกล่าว  ด้วยการแสดงออกทางความสามารถ  และ
ความเข้าใจลงในแบบฝึก 
        5.  นักเรียนได้นำส่ิงท่ีเรียนรู้จากบทเรียนมาตอบในแบบฝึกให้ตรงเป้าหมายท่ีสุด 
 2.5  ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ 
        แบบฝึกทักษะมีประโยชน์ต่อการเรียนวิชาทักษะมาก  เพ็ตต้ี (Petty.  1963  :  469 – 472)  
ได้กล่าวไว้ดังนี้ 



๑๗ 
 

        1.  แบบฝึกทักษะเป็นส่วนท่ีเพิ่มหรือเสริมหนังสือเรียน  เป็นอุปกรณ์การสอนท่ีช่วยลดภาระ
ของครูได้มาก  เพราะแบบฝึกเป็นส่ิงท่ีจัดทำขึ้นอย่างเป็นระบบระเบียบ 
        2.  แบบฝึกทักษะช่วยเสริมทักษะการใช้ภาษา  เป็นเครื่องมือท่ีช่วยให้เด็กฝึกทักษะการใช้ภาษา
ได้ดีขึ้น  แต่ต้องอาศัยการส่งเสริมและความเอาใจใส่จากครูผู้สอน 
        3.  ช่วยในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล  เนื่องจากเด็กมีความสามารถทางภาษาแตกต่าง
กัน  การให้เด็กทำแบบฝึกทักษะท่ีเหมาะสมกับความสามารถของเขาจะช่วยให้เด็กประสบผลสำเร็จในด้าน
จิตใจมากขึ้น 
        4.  แบบฝึกทักษะช่วยเสริมให้ทักษะทางภาษาคงทนโดยกระทำ  ดังนี้ 
             4.1  ฝึกทันทีหลังจากท่ีเด็กได้เรียนรู้เรื่องนั้น ๆ  
             4.2  ฝึกซ้ำหลาย ๆ ครั้ง 
             4.3  เน้นเฉพาะเรื่องท่ีต้องการฝึก 
        5.  แบบฝึกทักษะท่ีจะใช้เครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากจบบทเรียนในแต่ละครั้ง 
        6.  แบบฝึกทักษะท่ีจัดทำขึ้นเป็นรูปเล่ม  เด็กสามารถเก็บรักษาไว้ใช้เป็นแนวทางเพื่อทบทวน
ด้วยตนเองได้ต่อไป 
        7.  การให้เด็กทำแบบฝึกทักษะช่วยทำให้ครูมองเห็นจุดเด่นหรือปัญหาต่าง ๆ ของเด็กได้ชัดเจน  
ซึ่งจะช่วยให้ครูดำเนินการปรับปรุงแก้ไขปัญหานั้น ๆ ได้ทันท่วงที 
        8.  แบบฝึกทักษะท่ีจัดขึ้นนอกเหนือจากท่ีอยู่ในหนังสือแบบเรียนจะช่วยให้เด็กได้ฝึกฝนอย่าง
เต็มท่ี 
        9.  แบบฝึกทักษะท่ีจัดพิมพ์ไว้เรียบร้อยจะช่วยให้ครูประหยัดท้ังแรงงาน  และเวลาในการท่ี
จะต้องเตรียมสร้างแบบฝึกทักษะอยู่เสมอ  ในด้านผู้เรียนไม่ต้องเสียเวลาลอกแบฝึกทักษะจากตำราเรียนทำให้
มีโอกาสได้ฝึกฝนทักษะต่าง ๆ มากขึ้น 
        10.  แบบฝึกทักษะช่วยประหยัดค่าใช้จ่าย  เพราะการจัดพิมพ์ขึ้นเป็นรูปเล่มท่ีแน่นอน  ย่อม
ลงทุนต่ำกว่าท่ีพิมพ์ลงในกระดาษไขทุกครั้ง  และผู้เรียนสามารถบันทึกและมองเห็นความก้าวหน้าของตนเอง
ได้อย่างมีระบบและเป็นระเบียบ 
        จากเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับแบบฝึกดังกล่าวสรุปได้ว่า  แบบฝึกเป็นส่ือท่ีจำเป็นต่อการฝึกทักษะ
ทางภาษาของนักเรียน  และการฝึกแต่ละทักษะนั้นควรมีหลาย ๆ รูปแบบ  เพื่อนักเรียนจะได้ไม่เบ่ือ  แบบฝึก
ทักษะนอกจากจะเป็นส่ือท่ีสำคัญต่อการเรียนทักษะทางภาษาของนักเรียนแล้วยังมีประโยชน์สำหรับครูในการ
สอน  ทำให้ทราบพัฒนาการทางทักษะนั้น ๆ ของเด็ก  และเห็นข้อบกพร่องในการเรียนซึ่งจะได้แก้ไขปรับปรุง
ได้ทันท่วงที  ทำให้ผู้เรียนประสบผลสำเร็จทางการเรียน 
 2.6  งานวิจัยในประเทศที่เกี่ยวข้องกับแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ 
        บุญมา  สังข์โพธิ์  (2523  :  41)  ได้สร้างแบบฝึกการเขียนสะกดคำยากสำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี  2  แล้วนำไปใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนบ้านกาสเมฆ  จังหวัดลำปาง  
จำนวน  50  คน  ผลการวิจัยพบว่า  แบบฝึกท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ  98.74 / 84.20  และคะแนนเฉล่ีย
ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้แบบฝึกแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  แสดงว่า  นักเรียนมี
ความสามารถทางการเขียนสะกดคำยากดีข้ึน 
        สมบูรณ์  ศุภจริยาวัตร  (2523  :  41)  ได้สร้างแบบฝึกการเขียนสะกดการันต์สำหรับ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร  วิชาการศึกษาช้ันสูงปีท่ี  1  วิทยาลัยครูฉะเชิงเทรา  จังหวัดฉะเชิงเทรา  
จำนวน  36  คน  ผลการวิจัยพบว่า  นักศึกษามีปัญหาในการเขียนสะกดการันต์มาก  หลังจากฝึกแล้ว
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นักศึกษาสามารถเขียนสะกดการันต์ได้ถูกต้องมากขึ้น  โดยการนำผลการสอบก่อนและหลังฝึกมาเปรียบเทียบ
กันปรากฏว่าผลสำฤทธิ์ในการเขียนสะกดการันต์แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ  .01  แสดงว่าแบบฝึกท่ี
สร้างขึ้นนี้ช่วยพัฒนาให้นักศึกษามีความสามารถทางการเขียนสะกดคำเพิ่มขึ้น 
        ขจีรัตน์  หงส์ประสงค์  (2524  :  97)  ได้สร้างแบบฝึกคำพ้องเสียงขึ้นแล้วนำไปใช้กับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  กรุงเทพมหานคร  จำนวน  60  
คน  ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนมีความสามารถทางการเขียนสะกดคำพ้องเสียงเพิ่มข้ึนหลังเรียนโดยใช้แบบฝึก
แล้ว  โดยเปรียบเทียบผลการสอบก่อนและหลังเรียนปรากกว่าคะแนนความก้าวหน้าในการเขียนสะกดคำพ้อง
เสียงแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  แสดงว่าแบบฝึกท่ีสร้างขึ้นช่วยให้นักเรียนเขียนสะกด
คำพ้องเสียงได้ถูกต้องมากขึ้น 
        มณฑนา  วัฒนถนอม  (2523  :  61)  วิจัยเรื่องเปรียบเทียบการสอนซ่อมเสริมทักษะการ
เขียนสะกดคำสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ระหว่างวิธีฝึกสะกดคำและวิธีสัมพันธ์ทักษะ  ทดลอง
สอนนักเรียนจำนวน  40  คน  แบ่งเป็น  2  กลุ่ม  ใช้เวลาสอนกลุ่มละ  9  คาบ  คาบละ  60  นาที  โดย
แบ่งเนื้อหาการสอนออกเป็น  9  คาบ  ผลการวิจัยพบว่า  การซ่อมเสริมท้ังสองวิธีทำให้นักเรียนท้ังสองกลุ่มมี
ความสามารถในการเขียนสะกดคำสูงขึ้น  การสอนโดยวิธีสัมพันธ์ทักษะให้ผลดีกว่าการสอนโดยวิธีสะกดคำ
เพียงอย่างเดียว 
        ยุพิน  อินทะยะ  (2525  :  59)  ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถทางการเขียน
สะกดคำภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัดเชียงใหม่  
จำนวน  342  คน  เป็นนักเรียนชาย  141  คน  และนักเรียนหญิง  201  คน  ผลการวิจัยปรากฏว่า 
        1. ความสามารถทางการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างอยู่ในระดับค่อนข้างต่ำ 
        2.  การเขียนสะกดคำผิดของนักเรียนมีสาเหตุตามลำดับดังนี้คือ การไม่ทราบความหมายของคำ  
ได้รับประสบการณ์มาผิด ๆ  ไม่แม่นยำในหลักภาษา  และไม่คุ้นเคยกับการใช้พจนานุกรม  ออกเสียงพูดหรือ
อ่านผิด  ใช้แนวเทียบผิดโดยอาศัยการเดา 
        3.  นักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีความสามารถในการเขียนสะกดคำภาษาไทยแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  คือ  นักเรียนหญิงมีความสามารถมากกว่านักเรียนชาย 
        4.  นักเรียนท่ีศึกษาอยู่ในโรงเรียนท่ีมีขนาดต่างกันมีความสามารถทางด้านการเขียนสะกดคำ
ภาษาไทยแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ  .05  กล่าวคือ  นักเรียนท่ีศึกษาอยู่ในโรงเรียนขนาดกลางและ
ขนาดใหญ่มีความสามารถสูงกว่านักเรียนท่ีศึกษาอยู่ในโรงเรียนขนาดเล็ก 
        5.  ไม่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพศ  และขนาดของโรงเรียนต่อความสามารถทางการเขียนสะกดคำ
ภาษาไทยอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 
        นวลใย  หนูมี  (2529  :  34 – 25)  วิจัยเรื่องการสร้างแบบฝึกการเขียนสะกดคำยาก  
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ทดลองสอนนักเรียนจำนวน  2  กลุ่ม  กลุ่มละ  15  คน  ใช้วิธีสอน
แบบเดียวกันท้ังสองกลุ่ม  สอนกลุ่มละ  8  ครั้ง  ครั้งละ  30  นาที  ผลการวิจัยพบว่าการสอนโดยใช้แบบฝึก
สะกดคำยาก  ทำให้นักเรียนมีความสามารถทางการเขียนสะกดคำดีขึ้นทั้งสองกลุ่ม 
        สุภาพ  ดวงเพ็ชร  (2533  :  72)  ได้เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดคำของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  ท่ีได้รับการสอนโดยใช้แบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำกับการใช้แบบฝึกตาม
คู่มือครู  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  ปีการศึกษา  2533  โรงเรียนวัดน้อยนพคุณ  เขต
ดุสิต  กรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบว่า 
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        1.  ความสามารถในการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยการใช้แบบฝึก
ทักษะการเขียนสะกดคำกับนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึกหัดตามคู่มือครู  แตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 
        2.  พัฒนาการของความสามารถในการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดย
ใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำก่อนและหลังการทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 
        3.  พัฒนาการของความสามารถในการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดย
การใช้แบบฝึกหัดตามคู่มือครูก่อนและหลังการทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01 
        4.  ความคงทนในการเขียนสะกดคำภาษาไทยของนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ
การเขียนสะกดคำกับนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึกหัดตามคู่มือครู  แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ  .01 
        สมบูรณ์  ทินกร  (2535  :  66)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถ  และความซื่อสัตย์ใน
การเขียนสะกดคำภาษาไทย  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึกการเขียน
สะกดคำกับการใช้แบบฝึกตามคู่มือครู  ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนท่ีใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ
ภาษาไทยกับนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกหัดตามคู่มือครูมีความสามารถในการเขียนสะกดคำภาษาไทย
แตกต่างกัน  การสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำยากช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการเขียน
สะกดคำยากสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตามกิจกรรมในแผนการสอนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
        สุรีพร  แย้มฉาย  (2536)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนภาษาไทยเรื่องการเขียน
สะกดคำ  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  ของนักเรียนนวมินทราชินูทิศ  มัชฌิม  จังหวัดนครสวรรค์  โดย
วิธีสอนด้วยแบบฝึกการเขียนสะกดคำกับการสอนแบบธรรมดาจำนวน  10  ห้องเรียน  รวม  450  คน  
ผลการวิจัยพบว่า  เมื่อนักเรียนได้รับการฝึกการเขียนสะกดคำโดยใช้แบบฝึกชุดนี้แล้ว  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเขียนสะกดคำโดยใช้แบบฝึกการเขียนสะกดคำมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยการ
สอนแบบธรรมดา 
        อดุลย์  ไทรเล็กทิม  (2528  :  63)  ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสะกดคำ
ยากแบบสัมพันธ์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี   4  โรงเรียนชุมชนชัฎป่าหวาย  อำเภอสวนผ้ึง  จังหวัด
ราชบุรี  จำนวน  45  คน  ผลการวิจัยปรากฏว่า  คะแนนการทดสอบก่อนเรียนและและหลังเรียนของ
นักเรียนกลุ่มทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  แสดงว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึ้นและสามารถเขียนสะกดคำได้ถูกต้องมากขึ้น  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียระหว่างนักเรียนชาย
และนักเรียนหญิงพบว่า  มีความสามารถในการเขียนสะกดคำยากไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ  .01  แสดงว่านักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีความสามารถทางการเขียนสะกดคำยากใกล้เคียงกัน 
        อรทัย  นุตรดิษฐ  (2540  :  บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาการสร้างแบบฝึกการเขียนสะกดคำสำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  ความมุ่งหมายของการศึกษาวิจัยเพื่อสร้างแบบฝึกการเขียนสะกดคำสำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี   4  และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการเขียนสะกดคำของนักเรียนก่อนและหลัง
การใช้แบบฝึก  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  4  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2537  
ของโรงเรียนในโครงการร่วมพัฒนาหลักสูตร  สังกัดสำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดราชบุรีและจังหวัด
สมุทรสงคราม  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า  ก่อนการสอนโดยใช้แบบฝึกการเขียนสะกดคำ  นักเรียนทำ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเขียนสะกดคำได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ  49.48  ต่ำกว่าระดับความน่าพอใจ  
(ร้อยละ  50)  หลังการสอนโดยใช้แบบฝึกการเขียนสะกดคำนักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเขียน
สะกดคำ  ได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ  67.63  สูงกว่าระดับความน่าพอใจ  (ร้อยละ  50)  และการเปรียบเทียบ
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คะแนนสัมฤทธิ์การเขียนสะกดคำ  ก่อนและหลังการสอนโดยใช้แบบฝึกของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  แตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  โดยคะแนนผลสัมฤทธิ์หลังการสอนสูงกว่าก่อนเรียน 
        พิมล  แจ่มแจ้ง  (2542  :  บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาการสร้างชุดฝึกซ่อมเสริมการเขียนสะกดคำ  
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2  มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดฝึกซ่อมเสริมการ
เขียนสะกดคำสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2  ตามเกณฑ์  80/80  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปี ท่ี  2  ภาคเรียนท่ี   1  ปีการศึกษา  2541  โรงเรียนวัดดิสหงสาราม  เขตราชเทวี   
กรุงเทพมหานคร  จำนวน  20  คน  ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง  ดำเนินการสอนโดยใช้ชุดฝึกซ่อม
เสริมการเขียนสะกดคำท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น  ใช้เวลาในการทดลอง  13  ครั้ง  เครื่องมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล  
ได้แก่  ชุดฝึกซ่อมเสริมการเขียนสะกดคำ  ประกอบด้วยชุดย่อยจำนวน  5  ชุด  แผนการสอนซ่อมเสริมประกอบชุดฝึก
ซ่อมเสริมการเขียนสะกดคำ  แบบฝึกซ่อมเสริมการเขียนสะกดคำ  แบบทดสอบท้ายชุดฝึกซ่อมเสริมการเขียน
สะกดคำ  และแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนสะกดคำ  ผลการวิจัยพบว่า  ชุดฝึกซ่อมเสริมการ
เขียนสะกดคำ  สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2  มีประสิทธิภาพ  89.22 / 82.01 
        จากการวิจัยดังกล่าวมาแล้วสรุปได้ว่า  การใช้แบบฝึกการเขียนสะกดคำในการเรียนการสอน
เรื่องการสะกดคำนั้น  ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการเขียนสะกดคำได้ถูกต้องมากขึ้น 
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บทท่ี  3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
 ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามข้ันตอนโดยมีรายละเอียดของการศึกษาค้นคว้าดังนี้ 

1. รูปแบบการวิจัย 
2. การเลือกประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
4. การสร้างเครื่องมือ 
5. วิธีดำเนินการเก็บข้อมูล 
6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

1.  รูปแบบการวิจัย 
      การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบ  One – Group  Pretest – Protest  Design  ดังตาราง  1 
ตาราง  1  แสดงลักษณะการทดลองตามรูปแบบการวิจัยแบบ  Pretest – Posttest  Group  Design   
 

Pretest Treatment Posttest 
T1 X T2 

 
       X คือ การทดลองโดยใช้แบบฝึก 
       T1 คือ การทดสอบก่อนการใช้แบบฝึก  (Pretest) 
       T2 คือ การทดสอบหลังการใช้แบบฝึก  (Posttest) 
 
2.  การเลือกประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1  ประชากร 
        ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้วยนางราษฎร์

บำรุง สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาตรัง กระบี่ จำนวน 25 คน  
1.2  กลุ่มตัวอย่าง 
        กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ เป็นนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้วยนาง

ราษฎร์บำรุง ท่ีมีปัญหาด้านการเขียนสะกดคำไม่ถูกต้อง จำนวน  25  คน  
3.  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจัย 
       เครื่องมือในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นเครื่องมือท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง  ประกอบด้วย 
       1.  แบบทดสอบการเขียนสะกดคำก่อนและหลังการฝึก  จำนวน  2  ชุด 
       2.  แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ  จำนวน  6  ชุด  ได้แก่ 
           2.1  แบบฝึกทักษะ  ชุดท่ี  1  เขียนคำศัพท์จากคำอ่านท่ีกำหนดให้   
           2.2  แบบฝึกทักษะ  ชุดท่ี  2  เขียนคำศัพท์จากความหมายท่ีกำหนดให้   
           2.3  แบบฝึกทักษะ  ชุดท่ี  3  เลือกคำท่ีถูกต้องในวงเล็บเติมในช่องว่าง 
           2.4  แบบฝึกทักษะ ชุดท่ี  4  จับคู่คำศัพท์ให้ตรงกับความหมาย   
           2.5  แบบฝึกทักษะ ชุดท่ี  5  แก้ไขคำท่ีขีดเส้นใต้ให้ถูกต้อง 
           2.6  แบบฝึกทักษะ ชุดท่ี  6  แก้ไขภาษาพูดให้เป็นภาษาเขียน   
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3.  การสร้างเคร่ืองมือ 
       1.  แบบทดสอบการเขียนสะกดคำ 
            2.1  ศึกษาทฤษฎี  ตำรา  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับหลักการสร้างแบบทดสอบ                
เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบการเขียนสะกดคำ 
            2.2  ผู้วิจัยได้สำรวจคำท่ีนักเรียนมักเขียนสะกดคำผิด  จากหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย (วรรณคดี
และวรรณกรรมและหลักภาษาการใช้ภาษา)  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 รหัสวิชา ท21101  ตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช  2551  (ช่วงช้ันท่ี  3)   
            2.3  คัดเลือกคำท่ีนักเรียนมักเขียนสะกดคำผิดตามท่ีสำรวจไว้ในข้อ  2.2  โดยคัดเลือกคำ              
ท่ีนักเรียนเคยเรียนมาแล้ว  รวมจำนวน  30  คำ  เพื่อสร้างแบบทดสอบการเขียนสะกดคำก่อนเรียนและหลัง
เรียน  (แบบทดสอบการเขียนสะกดคำก่อนเรียนและหลังเรียนเป็นคำศัพท์ชุดเดียวกัน) 
        2.  แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ 
              1.1  ศึกษาทฤษฎี  ตำรา  เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบฝึก  เพื่อเป็นแนวทาง
ในการสร้างแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ 
              1.2  ผู้วิจัยคัดเลือกคำท่ีนักเรียนมักเขียนสะกดจากหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย (วรรณคดีและ
วรรณกรรมและหลักภาษาการใช้ภาษา)  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 รหัสวิชา ท21101  ตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  (ช่วงช้ันท่ี  3)   
              1.3  ดำเนินการสร้างแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำเป็นจำนวน  6  ชุด  โดยลำดับเนื้อหาจาก
ง่ายไปหายาก  แต่ละแบบฝึกจะเก็บคะแนนเพื่อศึกษาพัฒนาการด้านการเขียนสะกดคำของนักเรียน  โดยมี
เกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
      เกณฑ์การให้คะแนน  1  คะแนน เมื่อนักเรียนตอบถูก 
                       0   คะแนน เมื่อนักเรียนตอบผิด 
               1.4  นำแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำท่ีสร้างเสร็จเรียบร้อยแล้ว  ไปให้ คุณครูในสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทยเป็นผู้ตรวจสอบ 
      1.5  นำแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ  ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์             
ในหมวดภาษาไทย ไปฝึกกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง   
4.  วิธีดำเนินการวิจัย 
       วิธีดำเนินการศึกษาค้นคว้า  ผู้วิจัยปฏิบัติดังนี้ 
        1.  คัดเลือกนักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการเขียนสะกดคำไม่ถูกต้อง จำนวน  25 คน โดยใช้วิธีประเมินผล
จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  และการตรวจแบบฝึกหัดของครูผู้สอน 
        2.  ทำการฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ  จากแบบฝึกทักษะท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นท้ังหมด  6  ชุด  สำหรับ
วิธีการฝึกมีขั้นตอน  ดังนี้ 
          ขั้นที่  1  ขั้นนำ 
  ผู้วิจัยแจกใบงานให้นักเรียนทุกคน  อธิบายจุดมุ่งหมายของการฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ 
 ขั้นที่  2  ขั้นฝึก 
  1.  ผู้วิจัยแนะนำ อธิบายและยกตัวอย่างการฝึกทักษะการเขียนสะกดคำท่ีกำหนดให้ 
  2.  นักเรียนแต่ละคนฝึกเขียนสะกดคำในใบงานในเวลาท่ีกำหนด 
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ขั้นที่  3  ขั้นสรุป 
 ผู้วิจัยให้นักเรียนตรวจคำตอบท่ีถูกต้อง  และช่วยกันอภิปรายข้อผิดพลาดของแต่ละบุคคลเพื่อเป็น
แนวทางในการฝึกกิจกรรมครั้งต่อไป 
        3.  ทำการทดสอบหลังฝึกอีกครั้ง  โดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกับท่ีสอบก่อนการฝึก  เพื่อนำผลท่ีได้จาก
การวัดมาวิเคราะห์ทางสถิติ 
5.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
     ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล  โดยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล  ดังต่อไปนี้ 
       1.  ค่าสถิติพื้นฐานที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  มีดังนี้ 
            1.1  ค่าเฉลี่ยของคะแนน  (ล้วน  สายยศ  และ  อังคณา  สายยศ. 2538  :  73) 
 

 
เมื่อ X   แทน  คะแนนเฉล่ีย  

  ∑X แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
  N แทน  จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
  
           1.2  ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (ล้วน  สายยศ  และ  อังคณา  สายยศ. 2538  :  79) 
 

 
 

 เมื่อ S.D. แทน  ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  ∑X แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 
  ∑X² แทน  ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกกำลังสอง 
  N แทน  จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง  
 
             1.3  ค่าร้อยละ 
    คะแนนท่ีได้    100 
          คะแนนเต็ม 
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บทท่ี  4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเรื่อง การเขียนสะกดคำไม่ถูกต้อง  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนห้วยนางราษฎร์บำรุง ผู้วิจัยนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 เพื่อให้การแปลความหมายของผลการวิเคราะห์ข้อมูลเข้าใจตรงกัน ผู้วิจัยได้ให้ความหมาย 
ของสัญลักษณ์ท่ีใช้ ดังนี้ 
 N  แทน  จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง  
 X   แทน  ค่าเฉล่ีย 
 S.D. แทน  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 t แทน  ค่าสถิติทดสอบท่ีใช้พิจารณาใน  t – test  for  Dependent  Group  
ลำดับขั้นในการวิเคราะห์ข้อมูล 

๑.  การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนฝึกและหลังฝึกโดยใช้                                                  
     t – test  for  Dependent  Group  
๒. การวิเคราะห์ค่าคะแนนการพัฒนาการเขียนสะกดคำก่อนและหลังฝึก โดยวิธีการหาค่าร้อยละ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยนำคะแนนท่ีได้จากการเขียนสะกดคำก่อนการฝึกและหลังการฝึกของกลุ่ม
ตัวอย่างมาวิเคราะห์ข้อมูลโดยนำเสนอตามลำดับ  ดังนี้  
ตาราง  2  แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉล่ียก่อนฝึกกับคะแนนเฉล่ียหลังฝึก              
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้วยนางราษฎร์บำรุง ปีการศึกษา  2567  จำนวน  25  คน   
 

แบบฝึกทักษะ 
การเขียนสะกดคำ 

กลุ่มตัวอย่าง N  S.D. 
ก่อนฝึก 25 19.08 1.50 
หลังฝึก 25 25.56 1.87 

  
 จากตาราง  2  แสดงว่านักเรียนเขียนสะกดคำโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำโดยรวมมี
คะแนนเฉล่ียหลังฝึกสูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนฝึก  แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเขียนสะกดคำสูงขึ้น 
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 ตาราง  3  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนการพัฒนาการเขียนสะกดคำ  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี ๑ โรงเรียนห้วยนางราษฎร์บำรุงจำนวน 25  คน  ก่อนฝึกและหลังฝึก โดยวิธีการหาค่าร้อยละ 
 

นักเรียนคนที ่
 

ทดสอบก่อนฝึก 
คะแนนเต็ม 

(30) 

ร้อยละ ทดสอบหลังฝึก 
คะแนนเต็ม 

(30) 

ร้อยละ 

1 20 66.67 26 86.67 
2 15 50 22 73.33 
3 16 53.33 21 70 
4 21 70 27 90 
5 18 60 23 76.67 
6 19 63.33 24 80 
7 20 66.67 25 83.33 
8 22 73.33 28 93.33 
9 19 63.33 26 86.67 

10 19 63.33 27 90 
11 20 66.67 29 96.67 
12 19 63.33 26 86.67 
13 19 63.33 27 90 
14 21 70 27 90 
15 20 66.67 25 83.33 
16 20 66.67 27 90 
17 19 63.33 26 86.67 
18 20 66.67 27 90 
19 20 66.67 26 86.67 
20 19 63.33 25 83.33 
21 18 60 26 86.67 
22 18 60 23 76.67 
23 18 60 26 86.67 
24 19 63.33 26 86.67 
25 18 60 24 80 

 
 จากตารางท่ี 3 พบว่าค่าร้อยละของการเขียนสะกดคำหลังฝึกสูงกว่าก่อนฝึก แสดงว่าภายหลังการใช้
แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ ทำใหน้ักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้วยนางราษฎร์บำรงุจำนวน  
25  คน  มีความสามารถในการเขียนสะกดคำสูงขึ้น 
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บทท่ี  5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อแก้ปัญหาการเขียนสะกดคำไม่ถูกต้อง  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนห้วยนางราษฎร์บำรุง โดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ 

2. เพื่อพัฒนาความสามารถในเขียนสะกดคำ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้วยนาง
ราษฎร์บำรุงโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ 

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดคำ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
ห้วยนางราษฎร์บำรุงก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ 

4. เพื่อให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิชาภาษาไทย 
สมมติฐานการวิจัย 
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้วยนางราษฎร์บำรุง ท่ีมีปัญหาด้านการเขียนสะกดคำไม่
ถูกต้อง  สามารถเขียนสะกดคำได้ถูกต้องขึ้น 
ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.1 ประชากร 

       ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา ครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้วยนางราษฎร์
บำรุงภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาตรัง กระบี่ จำนวน 25  คน  
 1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
           กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า ครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้วยนาง
ราษฎร์บำรุงท่ีมีปัญหาด้านการเขียนสะกดคำไม่ถูกต้อง จำนวน  25  คน  

 1.3  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย  
        ระหว่างวันท่ี  4 มิถุนายน –  30  สิงหาคม พ.ศ. 25๖๗ 

เคร่ืองมือในการศึกษาวิจัย 
 เครื่องมือในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นเครื่องมือท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง  ประกอบด้วย 
 1.  แบบทดสอบการเขียนสะกดคำก่อนและหลังการฝึก  จำนวน  2  ชุด 
 2.  แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ  จำนวน  6  ชุด  ได้แก่ 
      2.1  แบบฝึกทักษะ      ชุดท่ี  1  เขียนคำศัพท์จากคำอ่านท่ีกำหนดให้   
                   2.2  แบบฝึกทักษะ  ชุดท่ี  2  เขียนคำศัพท์จากความหมายท่ีกำหนดให้   
                   2.3  แบบฝึกทักษะ  ชุดท่ี  3  เลือกคำท่ีถูกต้องในวงเล็บเติมในช่องว่าง 
                   2.4  แบบฝึกทักษะ  ชุดท่ี  4  จับคู่คำศัพท์ให้ตรงกับความหมาย   
                   2.5  แบบฝึกทักษะ  ชุดท่ี  5  แก้ไขคำท่ีขีดเส้นใต้ให้ถูกต้อง 

2.6 แบบฝึกทักษะ  ชุดท่ี  6  แก้ไขภาษาพูดให้เป็นภาษาเขียน   
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วิธีดำเนินการวิจัย 
  1.  คัดเลือกนักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการเขียนสะกดคำไม่ถูกต้อง  ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑       
ท้ัง ๒ ห้องเรียน จากจำนวนนักเรียนท้ังหมด ๖๖ คน คัดมาจำนวน  25  คน ท่ีมีปัญหาด้านการเขียนสะกดคำ
ไม่ถูกต้อง โดยใช้วิธีประเมินผลจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  และการตรวจแบบฝึกหัดของครูผู้สอน 
            2.  ทำการฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ  จากแบบฝึกทักษะท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นท้ังหมด  6  ชุด  สำหรับ
วิธีการฝึกมีขั้นตอน  ดังนี้ 
           ขั้นที่ 1 ขั้นนำ 
  ผู้วิจัยแจกใบงานให้นักเรียนทุกคน  อธิบายจุดมุ่งหมายของการฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ 
 ขั้นที่  2  ขั้นฝึก 
  1.  ผู้วิจัยแนะนำ  อธิบาย  และยกตัวอย่างการฝึกทักษะการเขียนสะกดคำท่ีกำหนดให้ 
  2.  นักเรียนแต่ละคนฝึกเขียนสะกดคำในใบงานในเวลาท่ีกำหนด 
 ขั้นที่  3  ขั้นสรุป 
  ผู้วิจัยให้นักเรียนตรวจคำตอบท่ีถูกต้อง  และช่วยกันอภิปรายข้อผิดพลาดของแต่ละบุคคล
เพื่อเป็นแนวทางในการฝึกกิจกรรมครั้งต่อไป 
                 3.  ทำการทดสอบหลังฝึกอีกครั้ง  โดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกับท่ีสอบก่อนการฝึก                
เพื่อนำผลท่ีได้จากการวัดมาวิเคราะห์ทางสถิติ 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
                 ผู้วิจัยนำผลท่ีได้จากการทดสอบกลุ่มก่อนการฝึกและหลังการฝึกมาวิเคราะห์ เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถด้านการเขียนสะกดคำของนักเรียนโดยใช้  t – test แบบ  Dependent  Samples 
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ พบว่านักเรียนท้ัง  25  คน สามารถทำแบบทดสอบหลังฝึกได้
ตามเกณฑ์ของการฝึก 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสะกดคำ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนห้วยนางราษฎร์
บำรุงปีการศึกษา  2567  จำนวน  25  คน พบว่านักเรียนท้ัง  25  คน ท่ีใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ 
หลังฝึกสูงกว่าก่อนฝึก 
อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งนี้  เป็นการแก้ปัญหาการเขียนสะกดคำไม่ถูกต้อง  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1
โรงเรียนห้วยนางราษฎร์บำรุง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา  2567   ผลการวิจัยมีดังนี้ 
  นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท่ีได้ฝึกการเขียนสะกดคำโดยการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ              
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสะกดคำสูงกว่าก่อนการฝึก  ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานท่ีต้ังไว้  ท้ังนี้เป็นเพราะว่าจาก
การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนพบว่า  นักเรียนทุกคนมีความต้ังใจ  เอาใจใส่ในการเรียนการสอนเรื่องการ
เขียนสะกดคำ  เนื่องจากแบบฝึกทักษะได้ลำดับขั้นตอนท่ีเหมาะสมในการฝึกทำให้นักเรียนเกิดทักษะรวมท้ัง
แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำเป็นส่ิงจูงใจท่ีดี  ทำให้นักเรียนเกิดความสนใจ  และท้าทายความสามารถของ
นักเรียน  นักเรียนจึงให้ความสนใจร่วมกิจกรรมทุกขั้นตอน  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในขั้นการฝึก  เมื่อครูแจกแบบ
ฝึกทักษะให้  นักเรียนจะสนใจทำและพยายามหาคำตอบท่ีถูกต้องอย่างรวดเร็วทุกครั้ง   
 นอกจากนี้นักเรียนยังมีทัศนคติท่ีดีต่อการเรียนวิชาภาษาไทยมากยิ่งขึ้น จึงสรุปได้ว่าแบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดคำ ท้ัง 6  ชุด ประกอบกับมีการฝึกปฏิบัติอย่างถูกต้องและสม่ำเสมอจะช่วยแก้ปัญหาการเขียน
สะกดคำไม่ถูกต้องได้จริง 
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ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยท่ีได้ในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

1. ครูควรให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการฝึกท่ีหลากหลายรูปแบบและต้องมีการฝึกเขียน 
สะกดคำอย่างต่อเนื่อง ผู้ท่ีฝึกบ่อย ๆ ย่อมมีโอกาสพัฒนาการเขียนสะกดคำได้ถูกต้อง  ดีกว่าผู้ท่ีฝึกน้อยหรือไม่
ผ่านการฝึกเลย นอกจากนี้ครูผู้สอนอาจมีการทดสอบความสามารถของนักเรียนด้านการเขียนสะกดคำเป็น
ระยะ ๆ ด้วย 

2. ครูควรพิจารณานำแบบฝึกการเขียนสะกดคำไปใช้ตามความเหมาะสมกับระดับความสามารถของ
นักเรียน เพราะนักเรียนไม่จำเป็นต้องทำแบบฝึกท้ังหมดและเหมือนกันทุกคนก็ได้  ท้ังนี้เพื่อไม่ให้นักเรียนเกิด
ความรู้สึกเบ่ือหน่ายกับการฝึก 

3. ควรเพิ่มระยะเวลาในการฝึกให้มากขึ้น ท้ังนี้ให้พิจารณาความเหมาะสมของการจัดช่ัวโมงเรียน 
ของแต่ละโรงเรียนด้วย 
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 2.  ภาคภูมิ      17.  คมนาคม 
 3.  มัธยัสถ์      18.  อาลัยอาวรณ์ 
 4.  มุขปาฐะ        19.  คะนึง 
 5.  จิตรกรรม      20.   โรงพยาบาล 
 6.  จระเข้      21.  ประณีต 
 7.   ฉัน       22.  น้ำ 
 8.  อัฐบริขาร       23.  ปาฏิหาริย์ 
 9.  ชลมารค       24.  สัญลักษณ์ 
 10.  ลำไย      25.  อธิษฐาน 
 11.  มหาวิทยาลัย     26.  ทัศนศิลป์ 
 12.  เกียรติยศ      27.  เศรษฐกิจ 
 13.  ไหม      28.  ครองราชย์ 
 14.  เสถียรภาพ       29.  สไบ 
 15.  นมัสการ        30.  โอกาส 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๘ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข. 
แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๙ 
 

 
     แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ 

ชุดที่  1 
 

ช่ือ...............................................นามสกุล.......................................ช้ัน......................เลขท่ี................ 
 

 
คำช้ีแจง   ให้นักเรียนเขียนคำศัพท์จากคำอ่านท่ีกำหนด  จำนวน  5  คำ  คำใดท่ีเขียนถูกต้อง                      
ได้คะแนนคำละ  1  คะแนน  ถ้าเขียนผิดได้  0  คะแนน 
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1.  เกียด – ติ – ยด 
 
= ……………………………… 
 

 

2.  คะ – มะ –  นา  -  คม 
 
=……………………………… 
 
 

 

3. จิด  –  ตระ  -  ก า  
 
=……………………………… 
 
 
 

 

4. ปา – ติ - หาน 
 
=……………………………… 
 
 
 

 

5. อดั  -  ถะ  -  บอ  -  ริ  -  ขาน 
 
=……………………………… 
 
 
 



๔๐ 
 

 
          แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ  

ชุดที่  2 
 

ช่ือ...............................................นามสกุล.......................................ช้ัน......................เลขท่ี................ 
 

 
คำช้ีแจง   ให้นักเรียนเขียนคำศัพท์จากความหมายท่ีกำหนด  จำนวน  5  คำ  คำใดท่ีเขียนถูกต้อง                               
ได้คะแนนคำละ  1  คะแนน  ถ้าเขียนผิดได้  0  คะแนน 
 
 
1. ......................... หมายถึง 

 ก.  กระตือรือร้น               ข.  กะตือรือล้น               ค.  กระตือรือร้น   ง. กะตือรือร้น 

2. ......................... หมายถึง 

 ก.  ครองราชย์                ข.  ครองราชญ์        ค.  ครองราชย์   ง. ครองราชฎ์  

3. ......................... หมายถึง 

 ก.  พากพูม              ข.  พากภูมิ        ค.  ภาคพูม    ง. ภาคภูมิ 

4. ......................... หมายถึง 

 ก.  สัญญลักษณ์              ข.  สัญลักษณ์        ค.  สัญญลักขณ์   ง. สัญลักขณ์ 

5. ......................... หมายถึง 

 ก.  โอกาศ              ข.  โอกาษ         ค. โอกาส    ง. โอกาซ 
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๔๑ 
 

 
 

แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ 
ชุดที่  3 

 
ช่ือ...............................................นามสกุล.......................................ช้ัน......................เลขท่ี................ 
 
 
คำช้ีแจง   ให้นักเรียนเลือกคำท่ีถูกต้องในวงเล็บ  เติมในช่องว่าง จำนวน  5  คำ  คำใดท่ีเขียนถูกต้อง                      
ได้คะแนน  คำละ  1  คะแนน  ถ้าเขียนผิดได้  0  คะแนน 
 
1.  หวน  .................................  ถึงน้องแล้วร้องไห้  ( คะนึง , คนึง ) 
 
2.  ต้น  ...............................  ปลูกมากท่ีเชียงใหม่  (ลำใย , ลำไย) 
 
3.  กระเป๋าหนัง  ...............................  ใบนี้สวยดี  แต่ราคาแพงมาก  ( จระเข้ , จรเข้ ) 
 
4.  นักประพันธ์ผู้นัน้ถนัดเขียนนวนิยาย  ...............................  อารมณ์  ( เสทือน , สะเทือน ) 
 
5.  ผ้า  ...............................  ผืนนี้สีเหลืองสวยมาก  ( สไบ , สะไบ ) 
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๔๒ 
 

 
แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ 

ชุดที่  4 
 

ช่ือ...............................................นามสกุล.......................................ช้ัน......................เลขท่ี................ 
 

 
คำช้ีแจง   ให้นักเรียนจับคู่คำศัพท์ต่อไปนี้ให้ตรงกับความหมาย  จำนวน  5  คำ  คำใดท่ีเขียนถูกต้อง                     
ได้คะแนน  คำละ  1  คะแนน  ถ้าเขียนผิดได้  0  คะแนน 
 
 
....................     1.   มัธยัสถ์   ก.  การต่อปากกันมา , การบอกเล่าต่อ ๆ กันมา 
           โดยมิได้เขียนเป็นลายลักษณ์อักษร 
 
 
....................     2.  ประณีต   ข.  งานอันเกี่ยวกับการผลิต  การจำหน่าย  
           แจกจ่ายและบริโภคใช้สอยส่ิงต่าง ๆ  ของชุมชน 

 
 

....................     3.   ทัศนศิลป์   ค.  ใช้จ่ายอย่างประหยัด 
 
 

....................     4.   เศรษฐกิจ   ง.  ศิลปกรรมประเภทหนึ่ง  ซึ่งแสดงออกด้วย 
                       ลักษณะท่ีเป็นรูปภาพหรือรูปทรง 
 
 
....................     5.   มุขปาฐะ   จ.  ส่ิงท่ียึดเหนี่ยวจิตใจผ่านทางตา  หู  จมูก   
           และใจล้ิน 
 
      ฉ.  ละเอียดลออ , เรียบร้อยงดงาม  
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๔๓ 
 

     
 
แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ 

ชุดที่  5 
 

ช่ือ...............................................นามสกุล.......................................ช้ัน......................เลขท่ี................ 
 

 
คำช้ีแจง   ให้นักเรียนแก้ไขคำท่ีขีดเส้นใต้ จำนวน  5  คำ  คำใดท่ีเขียนถูกต้อง ได้คะแนน  คำละ  1  คะแนน  
ถ้าเขียนผิดได้  0  คะแนน 
 
1.  สุนทรภู่แต่งเรื่องนิราศภูเขาทองคราวท่ีบวชเป็นภิกษุท่ีวัดราชบุรณะ  และได้เดินทางไปนมัศการ
เจดีย์ภูเขาทองในปี  พ.ศ.  ๒๓๗๓ 
แก้ไขเป็น  ................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
2.  สุนทรภู่พรรณนาความรู้สึกอาลัยอาวรพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยในนิราศภูเขาทอง    
ทำให้เห็นว่าสุนทรภู่ยังคงจงรักภักดีต่อพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยอย่างไม่เส่ือมคลาย 
แก้ไขเป็น  ................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................................... 
3.  เมื่อพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยเสด็จสวรรคต  ความสุขและความรุ่ งเรือง                  
ในชีวิตของสุนทรภู่พลันดับวูบลง  สุนทรภู่วิตกกังวลถึงเสถียนภาพของตนเอง  ด้วยว่าเคย          ทำให้
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวต้ังแต่ครั้งเมื่อทรงดำรงพระยศเป็นกรมหมื่นเจษฎาบดินทร์กริ้วหลายครั้ง   ความ
วิตกกังวลดังกล่าวทำให้สุนทรภู่ตัดสินใจออกบวชทันที 
แก้ไขเป็น  ................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................................... 
4.  สุนทรภู่รำพึงว่าทันทีท่ีพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยเสด็จสวรรคต  ช่ือของ   สุนทรภู่ก็
หายไปจากราชสำนัก  ต้องมีชีวิตระหกระเหินเร่ร่อนไปในท่ีต่าง ๆ เพื่อหาท่ีพักอาศัย                  จึง
อ ธิ ษ ถ า น ว่ า ไ ม่ ว่ า จ ะ เกิ ด ใ น ช า ติ ใ ด   ข อ ให้ ไ ด้ เป็ น ข้ า ทู ล ล ะ อ อ ง ธุ ลี พ ร ะ บ า ท                                    
ของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยอีก 
แก้ไขเป็น ................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................... 
5.  “  ถึงแขวงนนท์ชลมากตลาดขวัญ  มีพ่วงแพแพรพรรณเขาค้าขาย 
ท้ังของสวนล้วนเรืออยู่เรียงราย   พวกหญิงชายประชุมกันทุกวันคืน 
แก้ไขเป็น  ................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................................... 
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๔๔ 
 

 
 

แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดคำ  
ชุดที่  6 

 
ช่ือ...............................................นามสกุล.......................................ช้ัน......................เลขท่ี................ 
 

 
คำช้ีแจง   ให้นักเรียนแก้ไขภาษาพูดในประโยคต่อไปนี้ให้เป็นภาษาเขียน  จำนวน  5  คำ  คำใดท่ีเขียน
ถูกต้อง ได้คะแนน  คำละ  1  คะแนน  ถ้าเขียนผิดได้  0  คะแนน 
 
1.  ชั้นคิดว่าเราควรจะต้ังใจเรียนให้มากกว่านี้ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
2. เราไปห้องสมุดกันม้ัย 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
3.  เราควรด่ืมน้ามวันละ  ๘  แก้ว 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 

      4. คุณย่าไม่สบายจึงต้องไปโรงบาล 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 

      5.  มหาลัยราชภัฎจันทรเกษมใกล้จะเปิดเทอมแล้ว 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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๔๕ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก  ค 
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสะกดคำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๔๖ 
 

ตาราง  4  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนัก เรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังการฝึกทักษะ                 
การเขียนสะกดคำ 
 
นักเรียน
คนที่ 

คะแนนก่อนฝึก 
(30) 

คะแนนหลังฝึก 
(30) 

ผลต่าง  (D) ผลต่างยกกำลังสอง  (D) 

1 20 26 6 36 
2 15 22 7 49 
3 16 21 5 25 
4 21 27 6 36 
5 18 23 5 25 
6 19 24 5 25 
7 20 25 5 25 
8 22 28 6 36 
9 19 26 7 49 

10 19 27 8 64 
11 20 29 9 81 
12 19 26 7 49 
13 19 27 8 64 
14 21 27 6 36 
15 20 25 5 25 
16 20 27 7 49 
17 19 26 7 49 
18 20 27 7 49 
19 20 26 6 36 
20 19 25 6 36 
21 18 26 8 64 
22 18 23 5 25 
23 18 26 8 64 
24 19 26 7 49 
25 18 24 6 36 

 
 
 
 
 
 
 



๔๗ 
 

ตาราง  4  (ต่อ) 
 
นักเรียน
คนที่ 

คะแนนก่อนฝึก คะแนนหลังฝึก ผลต่าง  (D) ผลต่างยกกำลังสอง  (D) 

รวม 477 639 162 1082 

 19.08 25.56 6.48 43.28 
S.D. 1.50 1.87 1.16 15.47 

 
ตาราง  5  คะแนนระหว่างฝึกการเขียนสะกดคำ 
 
นักเรียน
คนที่ 

คะแนนระหว่างฝึก รวม 
(30) 1 2 3 4 5 6 

(5) (5) (5) (5) (5) (5) 

1 5 4 4 2 3 5 23 
2 3 3 4 5 2 5 22 
3 3 3 5 4 3 5 23 
4 3 4 4 3 5 4 23 
5 4 3 5 4 3 3 22 
6 4 4 3 4 4 4 23 
7 5 4 3 3 5 5 25 
8 3 4 3 4 5 4 23 
9 3 3 4 4 5 4 23 

10 2 4 3 5 3 3 20 
11 4 5 5 3 5 4 26 
12 2 3 4 4 4 4 21 
13 3 4 3 4 4 4 22 
14 4 4 3 2 4  5 22 
15 3 3 4 3 4    3 20 
16 3 4 4 4 3 4 22 
17 3 3 2 4 4 4 20 

 
 
 
 
 
 
 



๔๘ 
 

ตาราง  5  (ต่อ) 
 
นักเรียน
คนที่ 

คะแนนระหว่างฝึก รวม 
(30) 1 2 3 4 5 6 

(5) (5) (5) (5) (5) (5) 
18 3 4 4 3 2 3 19 
19 4 3 5 5 3 3 23 
20 2 4 3 3 4 3 19 
21 3 4 4 4 5 5 25 
22 3 4 3 4 3 3 20 
23 3 4 5 4 4 4 24 
24 4 3 3 5 4 5 24 
25 4 4 3 4 3 3 21 
รวม 83 92 93 94 94 99 555 

 3.32 3.60 3.72 3.76 3.76 3.96 22.2 
S.D. 0.80 2.72 0.84 0.83 0.93 0.79 1.87 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๙ 
 

 ประวตัิย่อผู้วิจัย 
 
 
 
 
 
ชื่อ          นางสาววินีพรรณ    แซ่ไซ ้
เกิด          3  สิงหาคม  พ.ศ. 2531 
การศึกษา     ระดับอุดมศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย (หลักสูตร ๕ ปี) คณะศึกษาศาสตร์   
   มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม  กรุงเทพมหานคร 
ที่อยู่             ค่ายเทพสตรีศรีสุนทร  ตำบลกะปาง อำเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
   80310 
ประวัติการศึกษา           
ระดับมัธยมศึกษา   โรงเรียนตากใบ ตำบลเจ๊ะเห  อำเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส  96110  

(แผนกสายการเรียน วิทยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์) 
ระดับอุดมศึกษา      มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม  กรุงเทพมหานคร  
คติประจำใจ   มุ่งมั่น  ต้ังใจ   ส่ิงท่ีหวังไว้   คงไม่ไกลเกินฝัน 
ปัจจุบัน    ครูผู้สอน สาขาวิชาภาษาไทย ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ,ระดับช้ัน 

มัธยมศึกษาปีท่ี ๔ และระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๖ โรงเรียนห้วยนางราษฎร์บำรุง  
สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาตรัง กระบี ่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕๐ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


